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LA PREGUNTA DE BALBIS Y RAFA 
Hace unos días me tocó el regalo de acompañar a la M. Margarita 

María en su visita oficial a la Casa Madre. ¡Qué hermosos ejemplos de 
mis hermanas mayores! A pesar de su fragilidad, siguen dando lo mejor 
de ellas mismas, muy atentas a la necesidad de quien esté a su lado. 
Con las hermanas Balbis (96 años) y Rafa (94) tuve muy variados y 
simpáticos encuentros. Y, cada vez que nos veíamos, a la salida de la 
capilla o en los pasillos, ambas me repetían la misma pregunta: ¿Y tú, 
quién eres? 

Si me hubieran preguntado cómo me llamo, se me hubiera hecho fácil la 
respuesta; pero no, ellas me preguntaban: ¿y tú, quién eres? Pueden 
suponer mi inicial desconcierto, pues… ¿por dónde empezar a decir 
quién soy? Pero, gracias a Dios, encontré un facilitador atajo para no 
dejarlas sin respuesta. Consistió en decirles quién soy, confesándoles a 
quién pertenezco: Soy del Verbo Encarnado, como ustedes, les decía 
mostrándoles la Medalla de la Congregación. Y esta sencilla respuesta y 
su símbolo las tranquilizaba. Y, muy complacidas, también ellas me 
mostraban la medalla de la Congregación. Después de varios 
encuentros este gesto se nos convirtió en un breve ritual. El símbolo de 
nuestra pertenencia nos unía, nos alegraba y coordinaba nuestras 
mentes y nuestro corazón.  
Sí, tú, ella y yo somos del Verbo Encarnado; esa relación con Él es la 
que nos constituye, la que nos identifica, la que nos anuda como 

familia. Eso somos, ésa es la identidad que perdura incluso más allá de 
las amnesias provisionales, hijas de los muchos años. Somos miembros 
de esta familia de Jeanne Matel, que en todos sus trabajos tiene por 
empleo ser del Verbo, pertenecer al Señor Jesucristo y compartirlo con 
los demás. 
Pero dicen que nadie da lo que no tiene. Estas hermanas mayores nos 
trasmitieron lo que tenían. Ellas aprendieron, entre esfuerzos, a 
“revestirse de Cristo” y a “tener sus sentimientos”. Es así como también 
nosotras podremos unir la vida y la misión, el carisma común y el 
anuncio eficaz del amor del Verbo, que puso su casa entre nosotros. Y, 
para conseguirlo mejor, podremos alimentarnos a diario de Aquél que le 
decía a Jeanne Chezard de Matel: “Yo soy tu libro, porque soy tu Verbo. 
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Te quiero hablar por la Escritura y por ella conocerás mi voluntad. Será la 
contraseña que te muestre lo que quiero que entiendas para mi gloria y la 
de mis santos, para tu salvación y la del prójimo”. 
Éste, que es nuestro Libro y nuestro Verbo, nos urge con su amor, nos 

enseña, nos corrige, nos alimenta. Pero busca que estemos abiertas, 
atentas y dóciles y que hagamos equipo con Él. Así seremos, no sólo sus 
discípulas, también sus misioneras.   
¡Que tengamos un generoso mes misionero! 

 

 
 
 
 
 

LA AMISTAD EN EL PENSAMIENTO DE SAN AGUSTÍN 

Al encontrar estos pensamientos de San 
Agustín sobre la amistad, me sorprende que 

desde hace tantos años una persona de otra 
época tenga toda estas ideas sobre la amistad, 
cuando durante mucho tiempo muchas 
hermanas han sufrido el rigor de las famosas 
amistades particulares, como algo peligroso que 
impide vivir plenamente la vida religiosa. Vamos 
a leer estos pensamientos sobre la amistad, de 
alguien que la vivió plenamente. San Agustín 
invita a la interioridad: lugar privilegiado donde 

está la verdadera Amistad con Dios. 
La verdadera amistad y el verdadero amor solo lo podemos vivir 

desde el corazón del Verbo Encarnado, nuestro gran amigo. El 

CCAANNTTAA  YY  CCAAMMIINNAA  CCOONN  SSAANN  AAGGUUSSTTIINN                                      
                          HHnnaa..  MMaarrííaa  ddeell  CCaarrmmeenn  AAcceeiittuunnoo  ccvvii 

No comprendía yo aun que se trataba de la Orden que deseabas 

establecer, que sería llamada tu reposo delicado y tu glorioso santuario 

OG-01 p. 51 
 

http://www.bing.com/images/search?q=SAN+AGUSTIN&view=detail&id=736AF209F010B2279400EE92607295E1DA589FD5&first=0&FORM=IDFRIR
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pensamiento de San Agustín valora al hombre como persona necesitada 
de Dios y de los hombres: San Agustín humaniza al hombre pero en 
comunión con los demás hombres.  
San Agustín como hombre, religioso, sacerdote y Obispo: después de 

Jesucristo fue el que vivió con intensidad el valor de la Amistad. 
 
DOCTRINA DE SAN AGUSTÍN SOBRE LA AMISTAD. 
 
“El ser humano es social por naturaleza, crece y madura con el trato 
con las otras personas. El lugar privilegiado para vivir la amistad es la 
familia en ella se encuentra la compañía, afecto cotidiano, apoyo 
incondicional y estabilidad emocional”. Cart. 136, 2, 6 San Agustín. 
 

“Las situaciones difíciles por las que pasa la persona le ayudan a 
distinguir la calidad de amistades que posee”. Serm. 170, 3, 7 San 
Agustín.  
 
“La clave no es tener muchos amigos sino los suficientes para satisfacer 
las necesidades de relación”. Soli. 7, 3, 2, 4 San Agustín.  
 
“Un amigo es aquel que conoce todos tus defectos y a pesar de ello te 
ama”. Serm. 328, 10,3 San Agustín. 
 
CUALIDADES BÁSICAS PARA UNA BUENA AMISTAD. 
 
Amistad buena. El verdadero amigo te induce a hacer algo bueno, que 
no dañe tu cuerpo, con él te diviertes sanamente, compartes con él lo 

que sabes y lo que tienes.  
 
Amistad fiel. El amigo se le puede confiar todo, su apoyo es 
incondicional, no solo está a tu lado cuando las cosas van bien. Cuando 
fallas tiene comprensión. Con el amigo podrás llorar, reír, cantar, 
divertirte, hablar o callar. Te respeta y jamás le cuenta a nadie lo que tú 
le confíes.  
 
Amistad accesible. Es tener una buena comunicación, sentirlo cerca 
aunque este lejos. Saber que está disponible y que lo puedes buscar.  
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Amistad falsa. Son las amistades que llevan al hombre a practicar el 
mal.  
 
Amistades incompletas. A los que les hace falta lo esencial de considerar 

a Dios como amigo.  
 
“   En aquellos días, al tiempo en que por vez primera abrí cátedra en mi 
ciudad natal, adquirí un amigo, a quien amé sobremanera por haber 
sido condiscípulo mío, de mi misma edad y hallarnos ambos en la flor 
de la juventud. Juntos nos habíamos criado de niños, juntos habíamos 
ido a la escuela y juntos habíamos jugado. Mas entonces no era tan 
amigo como lo fue después, aunque tampoco después lo fue tanto como 
exige la verdadera amistad, puesto que no hay amistad verdadera sino 

entre aquellos a quienes Tú unes entre sí por medio de la caridad, 
derramada en nuestros corazones por el Espíritu Santo que se nos ha 
sido dado”. Conf. 4, 4, 7 San Agustín.  
 
“Una vida sin amigos es como vivir en una isla desierta, sin agua, sin 
alimento, sin luz”. Soli. 5, 8 san Agustín 
 
“El verdadero amigo es el que te conoce tal como eres, te acompaña en 
tus logros y fracasos, celebra tus alegrías, comparte tu dolor y jamás te 
juzga por los errores”. Cart. 254 4, 7 San Agustín.  
 
“El ser humano no es un ser aislado y solitario. No nacen ni mueren 
solos y no están condenados a vivir en soledad”. Cart. Contra los 
maniqueos, 9,2 San Agustín.  

 
“La persona humana, por su misma naturaleza, tiene absoluta 
necesidad de la vida social. La vida social, no es, pues, para el hombre 
una sobrecarga accidental. Por ello, a través del trato con los demás, de 
la reciprocidad de servicios del diálogo con los hermanos, la vida social 
engrandece al hombre en todas sus cualidades y lo capacita para 
responder a su vocación” (G. Spes. 25 C. V. 11)  
  
“El hombre solo realiza la imagen de semejanza con Dios en la medida 
que vive la amistad”. Serm 26, 3, 4 San Agustín.  
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“Todo es odioso para el hombre si no tiene amigos”. Cart. 130, 2, 4 San 
Agustín. 
 
“El que da la espalda al semejante, que renuncia a su amistad, ha 

renunciado a su crecimiento personal, es un autentico homicida”. Serm. 
237, 3, san Agustín  
 
“El hombre que se priva del contacto humano se vuelve un monstruo, 
porque se encuentra con los demás de una manera superficial y oculta 
su personalidad”. Cuestiones diversas 9, 5 San Agustín. 
 
“El hombre sin amistad es un ser profundamente desgraciado”. Soli. 15, 
7 San Agustín. 

 
El que no tiene amigos posee una 
concepción de la vida pesimista y es un 
insatisfecho de las oportunidades de la 
vida”. Lib. Del maest. 23, 14 San 
Agustín. 
 
“la amistad le permite al hombre 
disfrutar de la felicidad y alegría aún 
en medio de las peores situaciones de 
la vida”. Cart. 321, 10 San Agustín 
 
“Una persona sin amigos jamás puede 
ser feliz”. Serm. 114, 12  San Agustín.  

 
“La verdadera amistad conduce al hombre a amar al prójimo como Dios 
ama. Es tener a Dios como el primer amigo”. Cart, 155, 2 San Agustín. 
 
“El verdadero amigo nunca oculta la verdad al amigo: Jesucristo es el 
Camino, Verdad y Vida”. Vita San Posidio 3, 7 
 
¡Qué cosa es la amistad, cuyo nombre viene de amor y nunca es fiel si 
no es en Cristo, en el cual solamente puede ser eterna y feliz “. Cart. 
Contra los Pelagianos 1, 1 san Agustín. 
 
 

http://www.bing.com/images/search?q=pASTORAL+VOCACIONAL&view=detail&id=FD79DF1584FEBF05D2ACB14D4761A5A49BF4B5A8&first=91&FORM=IDFRIR
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LA AMISTAD ES UN REGALO DE DIOS.  
 
“Nuestro amor mutuo ha de ser tal, que procuremos por los medios a 
nuestro alcance atraernos mutuamente por la solicitud del amor, para 

tener a Dios con nosotros”. Ev, de S. Jn. 65, 2 San Agustín.  
 
Cristo es fuente, garantía y fidelidad entre los amigos: “la verdadera 
amistad no se mide por intereses temporales, sino que se disfruta con 
amor gratuito y trae su origen en aquella República Celestial, cuyo Rey 
es Cristo”. Cart. 55, 1, San Agustín 
 
El amigo es como el otro yo: “Puesto que eres como el otro yo ¿qué 
podré decirte con mayor placer que lo que me digo a mis mismo?”. Cart. 

37, 9 San Agustín. 
 
San Agustín de su amigo Alipio dice: “Quienes nos conozcan a ambos 
diría que somos dos, más que por el alma, por solo el cuerpo, tales son  
nuestra concordia y fiel amistad”. Cart. 28, 1 San Agustín.  
 
San Agustín de su amigo anónimo: “Yo sentí que mi alma y la suya no 
eran más que una en dos cuerpo”. Conf. 4, 6, 11 San Agustín. 
 
San Agustín de su amigo Severo: “Siendo tú como otra alma mía, o 
mejor dicho siendo una tu alma y la mía”. Cart. 110, 4 San Agustín.  
 
“Gracias te sean dadas a ti, Señor, excelentísimo y óptimo creador y 
gobernador del universo, aunque sólo hubieses contentado con hacerme 

niño…Me deleitaba la amistad. Todas estas cosas son dones de Dios”. 
Conf. 1, 20, san Agustín. 
 
¿Qué era lo que me deleitaba sino amar y ser amado? Conf. 2, 2 San 
Agustín. 
 
San Agustín se define como un buscador de amigos: “En el hurto amé la 
compañía de los que conmigo lo hicieron…la verdad es que yo solo no lo 
hubiera hecho aquello…¡Oh amistad enemiga, seducción inescrutable 
del alma, ganas de hacer mal por pasatiempo y juego! Conf. 2, 18 San 
Agustín.  
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San Agustín gozaba de la amistad de sus amigos: “Andaba con ellos y 
gozaba de su amistad, pero odiaba las cosas que ellos hacían”. Conf. 3, 
3 San Agustín. 
 

San Agustín nos describe el profundo dolor por la muerte de un amigo 
anónimo: 
  “¡Con dolor se entenebreció mi corazón! Cuando miraba era muerte 
para mí, la patria me era un sepulcro, y la casa paterna un tormento 
insufrible, y cuanto había comunicado con él se me volvía sin él 
tormento cruel. Le buscaban mis ojos y no aparecía….solo el llanto me 
era dulce y ocupaba el lugar de mi amigo en las delicias de mi corazón”. 
Conf. 4, 4 San Agustín.  
 

Amigo anónimo muerto era para San Agustín su otra mitad de sí 
mismo:  
  “Habiendo muerto él, viviera yo que era otro él. Bien dijo alguien 
que el amigo era la mitad de su alma. Porque yo sentí que mi alma y la 
suya no eran más que una en dos cuerpos, por eso, me causaba horror 
la vida, porque yo quería vivir a medias, y al mismo tiempo temía morir, 
porque no muriese del todo aquel a quien yo había amado tanto”. Conf. 
4, 6 San Agustín.  
 
Ante la muerte de su amigo anónimo San Agustín de aleja de Tagaste y 
se va a Cartago para reencontrarse con sus viejos amigos y poder 
superar la profunda crisis de la muerte de su amigo.  
 
Del grupo de sus amigos de Cartago San Agustín nos describe un 

hermoso pasaje de la amistad:  
“Otras cosas había que cautivaban más fuertemente mi alma con ellos, 
como era conversar, reír, servirnos mutuamente con agrado, leer, 
juntos, libros bien escritos, bromear unos con otros y divertirnos en 
compañía; discutir a veces, pero sin animosidad, como cuando uno 
disiente de sí mismo y con tales dimensiones muy raras, condimentar 
las muchas conformidades, enseñarnos mutuamente alguna cosa, 
suspirar por los ausentes con nostalgia, recibir con alegría a los que 
llegaban. Y con estos y otros signos semejantes que proceden del 
corazón de los que se aman.”Conf. 4, 8 San Agustín.  
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En el año 383 San Agustín sale de Cartago a la Ciudad Imperial de 
Roma y hasta Roma lo siguen sus amigos Africanos:  
“Tengo numerosos amigos importantes sin ellos yo no me sentiría feliz. 
Yo los amaba desinteresadamente y me sentía amado por ellos con el 

mismo desinterés”. Conf. 6, 11 San Agustín.  
 
“En el actual momento solo tres cosas me afectaban: el temor de perder 
los amigos, el miedo al dolor y a la muerte”. Soliq. 1, 9 San Agustín.  
 
San Agustín inicia su proyecto de vida comunitaria laical con sus 
amigos: “también muchos amigos, hablando y detestando las 
turbulentas, molestias de la vida humana, habíamos pensado, y ya casi 
decidimos, apartarnos de las gentes y vivir un ocio tranquilo.  

 
Este ocio lo habíamos trazado de tal manera que todo lo tuviéramos o 
pudiésemos tener lo pondríamos en común y formaríamos con ello una 
hacienda familiar, de tal manera que, en virtud de la amistad, no 
hubiese cosa de este o de aquel, sino que de lo de todos se hacia una 
cosa, y el conjunto seria de cada uno y todas las cosas de todos, 
seriamos unos 10 hombres los que habíamos de formar la comunidad”. 
Conf. 6, 14 San Agustín.  
 
El proyecto de vida comunitaria laical se disuelve a pesar de la profunda 
amistad con sus amigos: “Al discutir si vendrían con ellos o no las 
mujeres que algunos tenían ya y otros pretendían tener, todo aquel 
programa se desvaneció entre las manos, se hizo pedazo y fue 
desechado”. Conf. 6, 14 san Agustín.  

 
En el año 386 pocos meses después del fracaso de vida comunitaria 
laical San Agustín da un viraje a su vida de 180° , decide consagrarse a 
Dios en la finca de Casiciaco muy cercas de Milán.  
 
“Los que conmigo viven me están unidos con una máxima y dulcísima 
amistad”. Cart. 84, 1 San Agustín.  
 
“Tu alma no te es propia, sino de todos tus hermanos, cuyas almas son 
tuyas también, o mejor, cuyas almas con la tuya no son varias, sino 
una, la única de Cristo”. Cart. 243, 4 San Agustín.  
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San Agustín a sus hermanos religiosos de comunidad les propone a que 
asimilen y hagan vida su estilo de vivir y que esta cimentada en una 
profunda e intima relación de amistad.  
 

SAN AGUSTÍN EXIGE A SUS RELIGIOSOS A QUE VIVAN UNA 
SINCERA AMISTAD:  
 
“Lo primero por lo que os habéis reunido en comunidad es para habitar 
unánimemente en la casa, para tener un alma sola y un solo corazón 
hacía Dios y para no considerar nada como propio sino poseer todo en 
común”. Regla de san Agustín.  
 
San Agustín nos invita a vivir una autentica y sana amistad; donde 

Jesucristo es el pilar de la misma. 
La amistad trasforma y enriquece a los hombres para ser verdaderos 
discípulos y misioneros de la amistad en este mundo hambriento de 
verdaderos amigos.  
 
Hermanas de lo único que hay que cuidarse es de no tener enemistades 
particulares, las verdaderas amistades las bendice el Señor.  
 
 
Recuerda, CANTA Y CAMINA CON SAN AGUSTÍN 
 

Ya tarde, alrededor de las nueve, estando retirada en mi oratorio, te 

plugo elevar mi entendimiento en una suspensión muy sublime, durante 

la que me dijiste: "Hija, tú piensas que debes gozar del reposo y 

quietud de la contemplación en la casa de tu padre, poseyendo la 

bendición celestial y divina del Pan Supersubstancial; tú amas tu 

recogimiento, pero mi divina sabiduría piensa de otro modo, 

habiéndote destinado para instituir una Orden bajo mi Nombre, que 

honrará mi persona encamada por amor a la humanidad. OG-01 p. 106 
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MARÍA MISIONERA 
La voluntad del Padre se realiza en Cristo por el Espíritu Santo, pero 
no sin la colaboración del ser humano. La primera que colaboró 
totalmente en esta obra fue María, la madre de Jesús, fue con Cristo 
co-redentora; siempre unida al misterio de la salvación, desde el 
momento mismo de la Encarnación del Verbo hasta la muerte, 

resurrección y surgimiento de la Iglesia. “María colaboró de una 
manera impar a la obra de la Salvación”1 “María no fue un 
instrumento pasivo en las manos de Dios, sino que cooperó a la 
salvación de los hombres con fe y obediencia libres.”2 Es lo grandioso 
de María, que sin todo el conocimiento ni claridad, confió 
profundamente en su Señor y caminado por las sendas              
oscuras de la fe, se abrió total y plenamente a la acción de Dios en ella 
y a través de ella. “Su obediencia se convirtió en causa de Salvación 
para sí misma y para todo el género humano.”3 

Su fe le ayudó a mantenerse fiel 
hasta el final, y de pie, 
majestuosa en el Calvario, 
acompaño al Hijo hasta el 
clímax de su misión. Por eso 

como dice el Concilio con ella 
aprendemos y nos formamos de 
acuerdo al corazón de Cristo.4 
Para la primera comunidad 
cristiana, María fue ejemplo y 
sostén en las horas de espera y 
de oración; “La Iglesia reunida 
con María en el Cenáculo 

                                                
1 LG No. 61 
2 Idem 56 
3 Idem. No. 60 
4 Cf. LG No. 53 

TTEEOOLLOOGGIIAA  MMIISSIIOONNEERRAA                                       

                                                             HHnnaa..  MMaarrííaa  EElleennaa  GGoonnzzáálleezz    ccvvii 

                                                                           

 

http://www.bing.com/images/search?q=MARIA,+MISIONERA&view=detail&id=B30E512F66FE83C710FC3218C4B74F23E04A47FF&first=31&FORM=IDFRIR
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perseveraron en la oración, imploraron la fuerza de Dios y en 
Pentecostés recibieron al Espíritu Santo.”5 

María es ejemplo del amor maternal necesario para aquellos que, en la 
misión apostólica de la Iglesia cooperamos a la regeneración de los 
hombres.”6 Por eso María es la primera Misionera; la maestra de los 
misioneros, ella nos enseña a contemplar el rostro de Cristo y a 

irradiarlo a los demás.7 

“María Reina de los Apóstoles intercede para que los pueblos sean 
atraídos al conocimiento de la verdad y la claridad de Dios que 
resplandece en el Rostro de Cristo Jesús luce para todos en el Espíritu 

Santo.”8 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
5 Cf. RM No. 92 
6 RM No. 92, LG No. 65 
7 Cf. RVM NO. 10 
8 AG No. 42 

De tiempo en tiempo me hacías ver que se acercaba el día de iniciar el 

establecimiento de tu Orden. Un día de san Ignacio, en 1621, me 

dijiste que de Roanne, que es un lugar pequeño, nacería nuevamente el 

Señor que rige el cielo, la tierra y principalmente el pueblo de Israel. 

OG-01 p. 121 
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DIMENSIÓN ECOLÓGICA DEL VOTO DE OBEDIENCIA 
Para concluir nuestra reflexión sobre cada uno de los votos y la 
Ecología, ahora profundizaremos en el voto de Obediencia. 
a) Visión: También la obediencia ha de ser contemplada en 
perspectiva ecológica. Ella habla de relación no sólo con Dios y con los 
seres humanos; también con las creaturas. La alianza de Dios alcanza a 

toda la creación y a todas las creaturas. Por eso la fidelidad a la alianza 
nos lleva a entrar en comunión de amor con todo. Amar a la naturaleza 
es también escucharla. 
Necesitamos una nueva praxis tecnológica que se adapte 
completamente a la complejidad eco-natural. Por eso, hemos de 
renunciar al proyecto de conquistar y someter a la naturaleza, o de 
dejarnos guiar por ella. Ambas perspectivas son insuficientes, aunque 
necesarias.  
Ver la naturaleza con los ojos de Dios y actuar como Dios actúa. Y saber 

escuchar como Dios escucha los gritos de la naturaleza. Amar con 

toda el alma no sólo a Dios y a los seres humanos, sino también a 

todas las demás creaturas implica escucharlas. Obedecer es 
escuchar y amar. Hay en la vida humana una llamada a escuchar 

a la creación y a cada una de las creaturas; a la naturaleza y a 

cada uno de sus seres. Escuchar la naturaleza y no sólo dirigirla, 
sino dejarse dirigir por ella, es otro aspecto de la obediencia. 

Si por la obediencia evangélica renunciamos al autoservicio, al 

poder que esclaviza, también por ella nos convertimos en 
cultivadores de la creación, en administradores de las creaturas 

de Dios. El trabajo es una forma de servicio creador. Se da 

también una relación inversa: muy frecuentemente los seres 

humanos quedamos subyugados, esclavizados por las cosas. 
Renunciamos a nuestro señorío sobre ellas y nos convertimos en 

dependientes de ellas: son muchas las formas morbosas de 

dependencia (materialismo, drogadicción, alcoholismo, 

RRIINNCCÓÓNN  EECCOOLLÓÓGGIICCOO 
        HHnnaa..  MMaarrííaa  TTeerreessaa  LLóóppeezz  CCaaoo  ccvvii.. 
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consumismo, etc.). Los religiosos estamos llamados a mantener 
un señorío liberador. Por eso, la ascética de la Vida Consagrada 

ha luchado por mantener a los religiosos libres de dependencias 

con las cosas como el tabaco, el alcohol, la necesidad de poseer, 
etc.  

b) Propuestas de vida  

• A Dios se le escucha escuchando a 

la naturaleza que tiene sus leyes y sus 
ritmos. Aprender de la naturaleza, de las 

estaciones, de las plantas a respetar los 

ritmos de todas las personas. 
• Ver la naturaleza con los ojos de 

Dios y actuar como Dios actúa. 

• Preguntarnos cómo escuchamos los 
signos de vida y los gritos de la 

naturaleza que gime como con dolores de 

parto. Ahí también Dios nos está hablando e interpelando. 
• Ponernos a escuchar personal y comunitariamente la 

situación real de nuestro mundo; informarnos, reflexionar y 

discernir qué tenemos que hacer aquí y ahora. 
• Romper con el desencanto y la visión circular de la historia. 

Vivir con radicalidad el sentido del Dios presente en la creación y 

en la historia, y vivir ésta como historia de salvación. 

• Educarnos y educar en el cuidado de animales y plantas y 
de la naturaleza en general. Empezar por cuidarnos a nosotros 

mismos. Escuchar nuestro cuerpo y atenderlo; escucharnos pero 

cuidando de que las cosas no nos dominen. 
• Como obediencia al Dios de la creación y de la historia, 

posicionarnos ante la realidad mundial, sacar a la luz la injusticia 

estructural y denunciar sus redes tomando distancia crítica de 
ellas. 

• Fomentar una conciencia social ecológica, a través de la 

educación formal e informal y del trabajo y compromiso social. 
 

http://www.bing.com/images/search?q=ECOLOGIA&view=detail&id=BF30DEA7EEED4DA9F9ADB70C822BE79FBECBE0DD&first=0&FORM=IDFRIR
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Como cada edición de COR UNUM, tengo la oportunidad de hacerles 
llegar un interesante artículo del P. Merlos correspondiente, en esta 
ocasión al número 6 de 2011. Espero que estos artículos hayan sido 
leídos por muchas hermanas, proclamen o no la Palabra en la 
catequesis; porque como somos religiosas de la Palabra, todas debemos 

aprender sobre este ministerio que se nos ha confiado a través de la 
educación integral liberadora. Estoy segura  de que la mayoría de 
nosotras hemos leído la última exhortación del Papa Benedicto XVI de 
2010, Verbum Domini, en el apartado sobre la Palabra y la catequesis: 
no tiene desperdicio. 
Cuando la catequesis se vuelve rutina de la vida, trabajada sin sentido, 
sin responsabilidad, mata el mandato evangélico de Jesús “Vayan por 
todo el mundo y proclamen el evangelio a todos…”  Y, como dice san 
Pablo en la liturgia de esta primera semana de septiembre cuando 
afirma: “ por eso me esfuerzo y trabajo sin descanso para que el 
evangelio sea difundido. Para eso nacimos en la Iglesia: para proclamar 
el Reino. Si tenemos el privilegio de proclamar el Evangelio ante un 

LLAA  PPAALLAABBRRAA  EENN  LLAA  CCAATTEEQQUUEESSIISS 

                                                             HHnnaa..  TTeerreessaa  DDííaazz  CCoonnttii  ccvvii 

                                                                           

 

Todo está en el presente para mí; el pasado y el futuro es lo que 

perciben las creaturas. Mi percepción lo conoce todo; es eterna, 

inmensa e infinita. Contemplo con delicia las casas de mi Orden, 

donde seré adorado en espíritu y en verdad. OG-01 p. 122. 7-. 

Querido Amor, me regocijo en todo momento de ser hija de tu Iglesia. 

Te pido que todas las hijas de tu Orden se regocijen ante esta 

dichosa filiación, a la que tu misericordia nos ha destinado antes de 

nuestro nacimiento. OG-01 p. 123 
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grupo de personas, alumnas-os, agentes de pastoral o alguna persona 
con la que tratamos, nunca como coincidencia de la Vida, sino porque el 
Señor las puso y nos puso en su camino; repito, si tenemos ese 
privilegio, debemos demostrar nuestro amor a esa misión con todo el 

corazón y con toda el alma, vivirla con pasión, como la vivió el mismo 
Verbo Encarnado y por ser cada una de nosotras su elegida. La misma 
Jeanne de Matel, recibió expresamente esa promesa de de Jesús: llevar 
el Evangelio a todos los rincones de la tierra; de su Carisma gozamos, 
con los debidos deberes que le corresponden a estar bautizadas y 
consagradas a Jesús en esta Congregación. 
Pasemos al artículo de este mes. 

PASAR DE UNA CATEQUESIS QUE QUIERE UNIFORMAR A UNA 
CATEQUESIS QUE EDUCA PARA LA COMUNIÓN 

1. Dondequiera que hay personas, grupos y comunidades, existe la 
maravillosa experiencia de la diversidad, por la cual reconocemos 
que cada ser humano es único, singular e irrepetible.  

Desde allí somos conscientes de una vocación común a 
encontrarnos con otros, no a pesar de que somos diferentes, sino 
gracias a que somos distintos. 

La tarea más grande la existencia humana reside precisamente 
en la capacidad de abrirnos a los demás, haciendo que la vida 
circule en una corriente de ida y vuelta. 

2. Poner en común los talentos y toda nuestra riqueza personal, es 
camino certero para realizar nuestras mayores aspiraciones 
humanas. Pero una forma de realizar esta vocación a la unidad, 

es imponiendo a los demás criterios normas y conductas que 
deben actuar a como dé lugar. 

Es la conocida uniformidad que violenta la libertad de las 
personas, despojándolas de su originalidad queriendo que se 
parezcan en todo y que funcionen como si fueran máquinas. 

3. Otra forma de promover la unidad es creando las condiciones 
para que exista la comunión profunda, en que todos sean 
respetados, en su capacidad de decidir buscando lo mejor para 

los demás, y comprometiéndose libremente para vivir con mayor 
bienestar y dignidad humana. Esta comunión no reprime ni 
pretende emparejar a las personas, haciendo que actúen como 
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seres sin alma. Más bien abre espacios para que cada cual pueda 
realizar su vocación personal y su proyecto de vida, pero sin 
eliminar las diferencias normales a las cuales todos tienen 
derecho. 

4. La catequesis de la Iglesia tiene el cometido principal de crear la 
comunión entre los discípulos de Jesús. Es claro que ellos ya 
tienen muchas cosas en común, no sólo como seres humanos, 
son también como llamados a vivir de “una sola fe, de un solo 
Señor y de un solo Bautismo”. 

Su tarea, consiste, por tanto, en hacer que cada creyente acoja 
libremente aquello que lo lleva a vinculase profundamente a los 
hermanos con los cuales forma la comunidad de los hijos y de las 

hijas de Dios. 

5. Sin embargo, algunas veces la Catequesis confunde la 
uniformidad con la comunión, cuando pretende que los 
creyentes, digan, canten, oren, proclamen, reaccionen, actúen y 
den testimonio de igual hasta en los más mínimos detalles, como 
si fueran objetos sin sentimientos, sin originalidad, sin 
creatividad y sin capacidad de opción. 

A dicha Catequesis le gustaría que los cristianos hicieran lo 
mismo que hace un militar en una parada o desfile donde todos 
son tan parecidos. 

6. La conducta de Jesús, que anuncia la Buena Nueva, es la regla 
suprema de toda Catequesis. Pero el Maestro a nadie llama de la 
misma manera, ni le pide lo mismo ni mucho menos le impone 

algo que no pueda soportar. Ciertamente Jesús enseña a ser 
hombres y mujeres de comunión. Pero para Él ésta no consiste 
en parecernos los unos a los otros, sino en acoger profundamente 
las realidades esenciales para ser su discípulo: el Reino, el 
Espíritu, el amor fraterno, la oración continua, la misericordia 
del Padre, la vida en comunidad, el amor a los pobres. Pero todo 
esto sin eliminar las diferencias de cada uno y sin violentar su 
libertad, borrando lo más original que cada cual tiene para seguir 
a Jesús. La Catequesis crea comunión, pero desde la diversidad 
de cada uno. 
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GRITA A LOS CUATRO VIENTOS 
 

 “Hemos encontrado al Mesías” Jn. 1,41 
 

 
Cuando hablamos del surgimiento de 

nuestra vocación, nos vienen un sinfín de 
recuerdos, y el rostro de las personas que nos 
acompañaron en aquellos momentos, desfilan 
por nuestra mente. 

Tu Providencia, que me había dado a este Padre para conducirme 

por un camino tan sublime como difícil, había puesto un límite a esta 

dirección, aunque dejándome siempre el valor de obedecer a todo lo 

que este padre me decía o deseaba de mí. Había tomado la decisión 

de dejarlo guiarme toda la vida, a pesar de saber que este padre no 

me permitiría sino con mucha dificultad salir de mi casa paterna, 

donde me veía dedicada a un recogimiento y oración continuos, y 

aunque débil de cuerpo, acariciada de tu Majestad, de suerte que 

con frecuencia las delicias interiores me impedían dedicarme a las 

cosas exteriores, siéndome penoso hablar y orar vocalmente. Estos 

pensamientos podían seguir siendo las grandes dificultades que era 

necesario vencer, y los medios necesarios para fundar una Orden. 

OG-01 125 

PPAASSTTOORRAALL  VVOOCCAACCIIOONNAALL 

                                                       HHnnaa..  TTeerreessaa  ddee  JJeessúúss  ZZúúññiiggaa  CCaarrrriilllloo  ccvvii 

                                                                           

 

http://2.bp.blogspot.com/_jPZmQuny9AI/SdTbwm4ZMEI/AAAAAAAAAJg/ZXAodJBOa2s/s400/evangelizai.jpg
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Veamos el inicio de la vocación de los primeros discípulos, en Jn 

1.35-43.  El marco es el siguiente: Juan  Bautista está con dos 
discípulos y al ver pasar a Jesús, les dice que Él es el Cordero de Dios, 

entonces los dos discípulos siguieron a Jesús, y Este, al verlos, les 
pregunta qué buscan, y ellos responden con otra pregunta ¿dónde 
vives? A lo que Él les responde: Vengan y lo verán. Se quedaron ese día 
con él. 

Andrés era uno de ellos, y se encuentra con Simón, su hermano y 
le dice “hemos encontrado al Mesías”, y le llevó a Jesús, Jesús fijando 
su mirada en él, le dijo: tú eres Simón, el hijo de Juan; tú te llamarás 
Cefas.  

Si bien la narración de las primeras vocaciones continúa, nos 

detendremos hasta aquí. 
 
Veamos algunos puntos:  
Juan el Bautista, que muestra a Jesús, inquieta a los discípulos 

acerca del Cordero de Dios. Les muestra el nuevo camino que hay que 
seguir, si bien, la decisión de seguirlo, la toman ellos. Esto nos lleva a 
pensar, por un lado en las personas que nos mostraron a Jesús, que 
nos inquietaron, que nos llevaron a considerar la posibilidad de 
seguirlo, en la vida religiosa. Pero, por otro lado, también nos lleva a 
preguntarnos acerca de nuestra tarea de mostrar a Jesús como el 
Camino, la Verdad y la Vida ¿Suscitamos la inquietud por conocerlo? 
¿Qué me impide hablar de Él, como la plenitud de sentido de vida para 
todo ser humano? 

 

Van, lo siguen, y quieren ver dónde vive. Pues bien, un día 
llegamos a la Congregación, nos sentíamos atraídas por algo o por 
Alguien: el hábito, el apostolado, las hermanas, etc.; sabemos que en 
esto de purificar la intención y enderezar la mirada a Jesús, hasta que 
sea el centro de nuestra vida, es un largo proceso. Pero en medio de lo 
poco o mucho que alcanzábamos a ver, teníamos la certeza de que el 
gran misterio de la vida de las hermanas, era Jesús, su centro. Pues 
hoy también hay mucha gente que quiere ver dónde vive Jesús, 
descubrirlo encarnado, palpable, visible, en nuestras comunidades, en 
nuestros lugares de apostolado, en cada una de las hermanas que 
formamos la Congregación.   
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¡Vengan y lo verán! 
Es la respuesta de Jesús. 
Dice un dicho: si quieres 
conocer a Andrés, vive con 

él un mes. También 
recibimos esta invitación. Y 
nos lanzamos, quienes con 
más obstáculos o menos; 
con más o menos apoyo, 
con temores, como haya 
sido, pero nos lanzamos. 
Aceptamos el reto. Y 
también es un reto, el 

lanzarlo a los demás, 
porque implica un gran 
compromiso, el de empeñar 
toda mi persona para que sean nuestras comunidades una verdadera 
epifanía divina, sabiendo que Él es quien hace la mayor parte en esta 
gran empresa de la vida comunitaria. Es un reto ofrecer nuestro espacio 
comunitario, como un lugar de encuentro con Jesús, compartiendo 
desde lo que somos, reconociendo con gratitud y confianza la riqueza 
proveniente de Dios, depositada en nuestra debilidad. 

  
Se quedaron con Él ese día, y después; nos quedamos, nos 

gustó, nos sentimos como peces en el agua, creímos que este proyecto 
legado a N.V.M Jeanne Chezard, también era para nosotras, y 
decidimos apostar todo lo que somos en esta empresa, decidimos 

quemar las naves, para no regresar en los momentos difíciles.  
Fue tal el impacto, el gozo, el sentido, la plenitud de vida, que no 

pudieron contenerlo en el corazón, y había que gritarlo a los cuatro 
vientos. Una gran tarea la de la vida religiosa, es la de manifestar a ese 
Jesús, y hacer presente su modo de vida, con sencillez, que pueda ser 
legible para cualquier persona; pero, para ello, sigue siendo el mismo 
camino de ayer: estar con Él, saber quedarnos, para así tener que 
compartir.  
 

El momento de comunicar la experiencia vivida con Jesús, se 
hace en plural: “hemos encontrado al Mesías”, porque Dios es 
comunidad, y aunque nos ama personalmente, como seres únicos e 

http://3.bp.blogspot.com/_QrG2-sgcTYs/SnDwW5TdTaI/AAAAAAAAADg/bUfXgAimj6g/s320/20050626.jpg
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irrepetibles, nos quiere salvar en comunidad. Ese hemos, es algo que ya 
se ha realizado, y está por realizarse, lo encontrado en la comunidad 
que nos acogió, y la misión es que si recibimos ese grito de gozo, 
también lo lancemos hasta que abarque a la humanidad entera.  

 
Esta es una buena noticia, que muchos esperan, que a muchos 

les cambiará la vida. Juan Pablo II en la La Misión del Redentor, decía 
que la fe se fortalece dándola; parafraseándola un poco, podemos decir 
que la vocación se enriquece compartiéndola, se profundiza, se renueva, 
implica compromiso, pero el primer beneficiado es el que se atreve a 
tomar el reto. 

 
¡A anunciar la buena noticia de que toda persona tiene una 

misión! ¡Atrévete! 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Hablar de lo que significó la Jornada Mundial de 
la Juventud celebrada en Madrid del 16 al 21 de 
Agosto se hace bastante difícil, y no por otra 
cosa sino que no hay palabras que puedan 
contener la cascada de Luz, como la describe el 
Papa, a esta multitudinaria reunión de casi 2 
millones de jóvenes y no tan jóvenes como yo, 
pero que al contacto con los jóvenes de hoy se 

JJOORRNNAADDAA  MMUUNNDDIIAALL  DDEE  LLAA  JJUUVVEENNTTUUDD                                      
                                                             HHnnaa..  MMaarrííaa  EElleennaa  GGoonnzzáálleezz  GG..    ccvvii 
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contagia y se transforma en alegría y amor por la Iglesia de Jesús.  
Mi sentimiento regresando es de una alegría inmensa por la vitalidad y 
dinamismo de mi Iglesia y de la bendición tan grande que es tener a un Papa 
como Benedicto XVI en este momento histórico de la Iglesia y del mundo. 
Seguir a Juan Pablo II era hasta cierto punto lógico por la magia que nuestro 
amado Beato emanaba; en esta JMJ ha quedado de manifiesto que los jóvenes 
saben bien a quien representa Benedicto XVI y al gritarle por las calles de 
Madrid: “Esta es la Juventud del Papa” todos sabíamos que era sinónimo de 
decir “Esta es la Juventud de Cristo”,  el 
Papa bien insistía en centrarnos en Jesús 
y lo logró en cada joven que llego a la 
Jornada.  
Necesitaría un Corunum para mi solita 
para poderles narrar cada momento de la 
experiencia y mis impresiones, confío 
que se enterarán por otros medios de 
muchos detalles que fueron 
manifestación clarísima de la presencia 
del Espíritu que renueva la faz de la 
tierra. 
 
Definitivamente el acontecimiento pico fue la Vigilia de oración la noche del 20 
de Agosto con la Consagración de los Jóvenes al Corazón de Jesús y la 
Eucaristía de clausura del día siguiente. Mi grupo fuimos citados a las 10:30 de 
la mañana para iniciar la peregrinación hasta el Aeródromo de Cuatro vientos 
que es el aeropuerto militar, llegamos al lugar cerca del medio día después de 
caminar por más de una hora desde donde nos dejo el metro, el calor estaba 
como sólo ese día en el verano, se dice que llegamos a los 45 grados. 

Acomodamos nuestros “sleepings”, 
recibimos una bolsa de comida con cuatro 
menús, uno para el almuerzo, una 
merienda, la cena y el desayuno, muy 
bien balanceado y con varias botellas de 
agua. Como a las 7 de la noche seguía el 
rio de gente llegando por todos lados del 
aeródromo, y la pregunta era ¿vamos a 
caber todos? Bueno si cabremos en el cielo 
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más vale caber aquí y sin darnos mucha cuenta nuestro espacio vital se iba 
reduciendo a mucho menos del necesario para tener el sleeping extendido, pero 
el entusiasmo iba en aumento y el orden entre todos nosotros era 
impresionante, nos recomendaban hidratarnos bien y comer bien, y así lo 
estuvimos haciendo, de repente se veían unas nubes que al principio nos 
cayeron muy bien para mitigar el sol que picaba por todos lados, la emoción se 
acrecentaba ya cercana la llegada del Papa, había grandes pantallas que al final 
fueron insuficientes, pero al menos nos ayudaba a unificarnos con los dirigentes 
de la celebración. Me cuestionaba que podía ser tan fuerte que reuniera a casi 2 
millones de personas sufriendo sol, viento, hambre, incomodidades, y además 
no lo veríamos ni cerquita ni lejitos, pero estábamos convencidos de que el 
mejor lugar para estar en estos momentos era ahí, y que esta experiencia nos 
dejaría marcados de por vida. ¿Sería el borregismo? ¿O el querer ser números y 
demostrar la capacidad de convocación de la Iglesia católica? ¿O el querer 
escuchar al Papa? Yo creo que la presencia de tantos jóvenes era mucho más 
profunda, hay una búsqueda muy sincera de ellos de Dios, de dar respuesta a 
sus interrogantes, de escuchar al magisterio de la Iglesia que de luz y respuestas 
convincentes, había búsqueda de otros que vibren como uno en centrarse en 
Dios, definitivamente nuestro común denominador era la BÚSQUEDA y  la 
SED DE DIOS. 
Cuando llegó el Papa las nubes ya nos habían cubierto y soplaba un aire con 
mucha fuerza, yo no creí que fuera a suceder nada, si era un momento sublime. 
Inició la celebración y en el momento en que el Papa iba a dirigirse a nosotros, 
comenzó un aguacero con un viento estremecedor, será Pentecostés nos 
preguntábamos interiormente los que estábamos ahí, yo con una paraguas que 

muy atinadamente me prestó Ma. de Jesús 
Minguela me cubrí del sol que ardía y de la 
lluvia. Le veíamos el rostro al Papa desde las 
pantallas y nos observaba con verdadera 
preocupación y solidaridad, nadie se 
imaginaba que llovería entonces, ni él mismo 
estaba bien cubierto, a su Santidad lo 
rodearon con paraguas, pero su rostro no lo 
perdíamos de vista y en dos ocasiones le 
sugirieron que se retirara y dijo que no, que se 
quedaría con nosotros, nadie nos movimos, 
pero se gritaba con mucha fuerza “Esta es, la 
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JUVENTUD del Papa”, yo estuve compartiendo mi paraguas con una chica 
Polaca llamada Ania, nos mirábamos un poco asombradas pero con confianza, 
sacábamos la mano para ver si ya cesaba la lluvia y nada, por fin después de la 
lluvia llegó la calma pero como dice la Escritura, que la lluvia no regresa al cielo sin 
haber fecundado la tierra, algo hizo esa lluvia en nuestros corazones pues éramos 
diferentes, se sentía el entusiasmo y amor por Jesús, representado en Benedicto 
XVI, inició entonces la adoración, después de porras y cantos nos pidieron 
silencio y….. se hizo silencio pero verdadero silencio, no se escuchaba sino la 
respiración de alguno y la to de otro por allá, pero el ambiente de oración se 
impuso y fue una verdadera fiesta de fe, nadie que estuviera ahí podía no 
sentirse invitado verdaderamente a la adoración, en los sleepings mojados o en 
el lodo, todos de rodillas, conscientes que el Señor de Señores estaba en medio 
de nosotros. Nuestro padre y pastor se dirigió a Jesús con quien no nos queda 
duda que tiene un trato cotidiano y le hablo consagrando a los jóvenes a su 
Corazón; los espacios de silencio estaban llenos de presencia, llenos de fe, de 
luz, de esperanza. 
Se despidió de nosotros con mucho pesar, llegue a pensar que tal vez se 
quedaría toda la noche con nosotros… pero sentimos su cariño y preocupación 
como lo haría mi papá si me viera ahí. 
¿Dormimos? La verdad es que si, no era el Hilton pero todos éramos hermanos 
y no hubo problemas ni incidentes, ni mucho menos intoxicados como suele 
suceder donde hay reuniones de jóvenes, la policía no salía de su asombro. 
El Domingo desayunamos y nos preparamos para recibir a los que no pudieron 
llegar la noche anterior y había que apretarse un poco más, y cuando llegó el 
Papa nos dio los buenos días inquieto por la noche que pasamos y nos aseguro 
que mucho nos recordó durante la noche y nos dijo que esperaba que 
hubiéramos podido dormir un poco. 
Dio inició la Celebración que fue una verdadera fiesta, no sabemos a ciencia 
cierta cuantos obispos y sacerdotes se dice que eran alrededor de 13000 
sacerdotes y más de 800 obispos, nunca en España había sucedido eso. El 
mensaje del Papa como siempre muy claro y directo. NO SE PUEDE VIVIR LA FE EN 

SOLITARIO y después de esta experiencia lo tenemos bien claro. Yo creo que el 
mensaje central es el ser familia y amar a la Iglesia y los jóvenes quieren ser 
Iglesia, se sienten Iglesia y creo que los que los acompañamos tenemos esa 
obligación de crear los espacios para que ellos vivan en comunidad su fe, pero 
una fe dinámica y viva. “Seguir a Jesús en la fe es caminar con él en la 
comunión de la Iglesia. No se puede seguir a Jesús en solitario”, nos animó a 
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evitar el individualismo pues corremos el riesgo de no encontrar a Jesús, yo creo 
que esa llamada no es solo a los jóvenes sino a todos nosotros. De esta amistad 
con Jesús nace el deseo de testimoniarlo y así nos convocó para la próxima JMJ 
en Rio de Janeiro Brasil donde el lema ser misionero. “Id y bautizad a todas la 
naciones.”  
 
Madrid vivió días llenos de vida y fue impresionante el orden que los jóvenes 
supieron mantener durante todos estos días, la Policía decía que podría haberse 
ido y nada sucedería, con 2 millones de jóvenes no hubo ni un solo incidente y 
lo más impresionante que ni un solo caso de intoxicación por alcohol o drogas, 
las entradas al metro sin aventones y en orden y se cantaba en todos los 
idiomas, platicábamos todos con todos y nos echábamos porras mutuamente, 
estaba la Iglesia de Galilea y la Iglesia de Irak, la Iglesia de Sudan y la de Chile, 
Australia, Japón, Corea, China, Polonia, Eslovaquia, Cuba, México, Guatemala, 
etc, etc. 
Tenemos que redescubrir a los jóvenes de hoy sedientos de Dios y de ser 
familia, capaces de una vida profunda de oración. Antes de iniciar la Jornada 
nos reunimos “Magis” la familia Joven Ignaciana en Loyola, éramos cerca de, 
3000 y después nos distribuimos en 99 experiencias en toda la Península, a mi 
me toco en el Monasterio Trapense de la Oliva con otros 27 jóvenes de México, 
Italia, Polonia y España. Qué experiencia más hermosa de vida monástica con 
los jóvenes, podría asegurar que hasta los monjes se sintieron evangelizados. 
Estoy inmensamente agradecida con Margarita, nuestra superiora general, por 
permitirme vivir esta experiencia y a las hermanas que de diferentes maneras 
me apoyaron y de una manera especial a las hermanas de Madrid, juntas 
vibramos y nos renovamos con este acontecimiento.  
La próxima será en Junio de 2013 en Rio de Janeiro, ojala pudiéramos hacernos 
presentes con jóvenes y les diéramos la oportunidad de vivir una experiencia 
así. Y confiamos que ésta dejara muchos frutos para la Iglesia Universal 
especialmente para España. 
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Gratitud por el año de discernimiento y preparación a la Profesión 

Perpetua. 

 
El ciclo escolar 2010-2011, como todos, fue un regalo de 

Dios, aunque llevaba una dedicatoria especial: sería un tiempo 

fuerte de encuentro con Dios, vivido en dos momentos, el primero 
fue de agosto a diciembre, marcado por un profundo trabajo 

personal, y el segundo, por una profundización de lo que significa 

la consagración en nuestra Congregación de Religiosas del Verbo 

Encarnado.   

CCOONN  GGRRAATTIITTUUDD 
                     HHnnaass..  MMaarrííaa  ddeell  RRoossaarriioo  BBeellmmoonntteess  EE..    ccvvii  yy  TTeerreessaa  ddee  JJeessúúss  ZZúúññiiggaa  ccvvii 

 

 El temor de ser incapaz de una iniciativa tan grande como era el 

establecimiento de un nuevo instituto, y careciendo de lo que me 

parecía imprescindible para este gran proyecto, pues no tenía bienes 

temporales ni el favor de los grandes, no veía en mí la capacidad ni la 

inteligencia necesaria para ello. Todas estas contradicciones y otras 

más me parecían razonables para convencerme de que esta empresa 

podía muy bien ser una tentación; que no estaba obligada a creer las 

revelaciones que me impulsaban a instituir una Orden que exigía una 

santidad de la que me encontraba muy lejos. OG-01 p. 126. 
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La Hna. María del Rosario Belmontes Esquivel y la hermana 

Teresa de Jesús Zúñiga Carrillo, nos aventuramos, con el deseo 

de ponernos en las manos de Dios, a abrir la vida y el corazón a 
su gracia, y poder reafirmar el sí que queríamos dar, pero para 

ello, era necesario pasar por un proceso profundo de encuentro 

con nosotras mismas, y poder escuchar en el fondo del corazón la 

voz que nos llamaba a darle un sí como respuesta. 
 

Fue echarnos un clavado a la propia vida, recuperando 

nuestra historia con sus alegrías y sus dolores, reconciliarnos con 
ella, redescubriendo el gran amor de Dios manifestado a cada 

paso de nuestra vida; también nos dimos cuenta de las tareas 

pendientes que no habíamos podido, o nos habíamos decidido a 
realizar.  

Este clavado al corazón, fue posible gracias a la gracia y 

fuerza de Dios, pues se necesita valentía y humildad para ello, 
porque al descubrir la propia fragilidad, la tentación de huir es la 

primera que viene a la mente.  

 
En esta experiencia que marcó nuestra vida, nos sentimos 

acompañadas por la oración de muchas hermanas, que con gran 

cariños nos lo hacían saber, y de muchas otras que calladamente 

ofrecen su oración por quienes pasan por crisis, o quieren huir, 
etc. ¡Gracias hermanas!, de verdad que nos sostuvieron.  

Al estar ante la puerta de la Profesión Perpetua, 

aparentemente todo va encaminado para allá, pero al ver la 
radicalidad que implica dar este paso, y ver los retos que el 

mundo de hoy nos presenta, así como los propios de la 

Congregación, el corazón se achica, y si no es por la fe, y la gracia 
de Dios, que nos alienta a caminar confiando en Dios, seguro que 

nos paralizarían; pero es gracias a Dios que se puede lanzar a tal 

empresa, no confiando en la propia fuerza, sino en la de Dios, ese 
Dios fiel que nos ha acompañado a lo largo de toda la vida y que 

con toda seguridad nos acompañará hasta vernos delante de su 

presencia, en la eternidad. 
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Fue un año que Dios, y la Congregación nos quisieron 

regalar, no dejaremos de agradecerlo, nos queda el compromiso de 

vivir lo que ahí aprendimos y compartirlo en nuestra vida, donde 
el Verbo Encarnado nos vaya pidiendo que concretemos nuestro 

sí. 

 

Gracias por ese tiempo y espacio, gracias a Dios, a la 
Congregación, a la comunidad del juniorado que fue testigo y 

fortaleza en lo que esta experiencia significa; al Centro 

Asuncionista de Integración Humana, y a las hermanas de las 
otras Congregaciones, con quienes compartimos esta experiencia. 

 

Ahora nuestras hermanas, Marcela Rojas, Griselda 
Jaramillo y Erika Jacinto, así como a las hermanas de otras 

congregaciones que viven esta experiencia, acompañémoslas 

también con nuestra oración, para que con disponibilidad abran 
el corazón y pueda Dios sanar, reconciliar, hacer crecer, lo que 

cada una necesita, y su sí sea más libre, más consciente y 

confiado en este Dios que vive en cada una de nosotras.  
 

Pero, también, pidamos por la apertura a la gracia de cada 

hermana que formamos la Congregación, para que podamos ser lo 

que cada una estamos llamadas a ser. 
 

Pues bien, después de esa etapa de discernimiento y 

preparación, vino la Celebración de la Profesión Perpetua, el día 
29 de Mayo, este día fue un día inolvidable, donde Dios se 

manifestó con gracia sobre gracia, tanto para con nuestras 

familias, como para la Congregación. 
María estuvo presente en esta dicha, en este compromiso, 

como toda buena madre entregando a sus hijas, pues desde 

temprana hora, fue la primera en visitar; nuestras familias, 
viajaron durante la noche y llegaron directamente a la Basílica de 

Nuestra Señora de Guadalupe, para dar gracias a María por 

cuidar y velar por la vocación de cada uno de sus miembros y 
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especialmente este día daban gracias a Dios y a María por nuestra 
vocación. 

 

A las 7:30 am, aproximadamente, las futuras profesas nos 
unimos con ellos, en la Basílica y juntos nos trasladamos a 

Tlalpan donde sería la Celebración. Ya ahí las Hermanas de la 

comunidad de Ejercicios y de la comunidad de Apoyo les dieron 

de desayunar a nuestras familias que, aunque eran bastantes 
personas, como la multiplicación de los peces, hubo para todos. 

Gracias Hermanas por todos los detalles, gracias por estar con 

nosotras, y porque nuestras familias pudieron darse cuenta que 
realmente somos una sola familia.  

Aunque se invito a las familias a descansar del viaje, un 

rato, no querían perder detalle y estaban extasiados 
contemplando el jardín de la casa percibiendo el ambiente tan 

tranquilo, lleno de paz; esta experiencia la vivieron gracias al 

mismo Jesús Verbo Encarnado que habita entre nosotras, gracias 
también a cada detalle de nuestras Hermanas que las familias 

pudieron observar y percibir. 

Desde la acogida, toda la ceremonia que también estuvo 
bellísima, los cantos que ensayaron con tanto cariño y a pesar del 

tiempo tan limitado, gracias Hnas.; gracias por el banquetazo, por 

todas las atenciones que nos dieron a nosotras y a nuestras 

familias. 
Gracias a las Hermanas, amigos y familiares que nos 

acompañaron este día tan especial, gracias por su presencia y por 

sus oraciones. Gracias también a todas las Hermanas, amigos y 
familiares que nos acompañaron desde lejos, aunque no hayan 

podido estar físicamente, se hicieron presentes con su oración, 

con algún mensaje; gracias Hermanas que Jesús Verbo 
Encarnado sea su recompensa y que esta unidad continúe en los 

momentos difíciles a pesar de la distancia, del trabajo, del tiempo. 

 
Ese mismo día, después de la comida nos fuimos junto con 

nuestra familia, la visita familiar. Fue una experiencia que ha 

quedado en su corazón y en el nuestro, porque han constatado 
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dónde estamos, conocieron nuestra nueva familia, y han quedado 
profundamente agradecidos, pues percibieron el sello del amor y 

la bondad, en este pequeño, pero muy significativo encuentro con 

la Congregación. Se fueron contentos porque saben que estamos 
en buena compañía; desde ese momento, al compartir con ellos 

nuestras experiencias, sueños, vida en la Congregación, hay una 

referencia en su mente y corazón, porque vinieron y vieron, así 

como un día, también nosotras vinimos, vimos y sentimos la 
invitación a quedarnos. 

Ellos piden por nosotras, por toda la Congregación y se han 

ido con la certeza de que están también presentes en nuestra 
oración, como parte de una misma familia. 

 

Gracias nuevamente, por todo el bien que a través de cada 
una de ustedes, hemos recibido. Unidas en el amor a Jesús Verbo 

Encarnado: 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

MARIA MADRE DEL SALVADOR 

hermosa advocación para este bello 
país del Salvador y para cada una de 
las hermanas que formamos esta 
comunidad de Jiquilisco, al transcurrir 

DDEESSDDEE  EELL  SSAALLVVAADDOORR  

Hna. Blandi Pérez Pérez cvi 

          

 

Animo, hija, fundaré mi Orden sobre mí mismo." Al mismo tiempo, vi un 

cáliz lleno de flores. Mi amable Doctor me dijo: "Mi bien amada, este 

cáliz lleno de flores es para embriagarte y embellecerte. OG-01 p. 128. 
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casi 5 años de haber venido a estas tierras 
calurosas por su clima y por el amor 
manifestado en cada uno de sus habitantes 
me hace pensar y sentir que fue ayer el día 

que llegamos. 
Hemos vivido muchas experiencias alegres y 
tristes que nos han hecho crecer como 
personas, como mujeres consagradas que 

vamos en camino y que no es permitido detenernos porque urge la 
evangelización, urge manifestar que el EMANUEL está entre nosotros. 
Esta ha sido nuestra primera experiencia sentirnos convocadas y 
enviadas por El y ante esta confianza depositada en nuestras pobres 
personas, solamente podemos decir GRACIAS. 

Nuestra comunidad atiende desde el inicio el centro Escolar que lleva 
por nombre “Madre María Aurora” nombre de la religiosa pasionista que 
donó a la diócesis de Santiago de María el edificio para fines educativos. 
Han sido muchos los retos que hemos enfrentado, pero han sido más 
las alegrías y satisfacciones que nos han animado a continuar en esta 
bella misión. 
El primer avance que hemos palpado año con año ha sido el incremento 
de nuestro alumnado en el 2007 encontramos 70 alumnos y hoy 
contamos con 216 pequeños y jóvenes que le dan vida a nuestra 
Institución. 
El CECMMA como todos lo conocen se identifica por su clima 
institucional, la experiencia de docentes jubilados como los jóvenes que 
aportan su tiempo, sus cualidades, capacidades en bien de la niñez y la 
juventud. 

Hago memoria de cada detalle encontrado en este itinerario y concluyo 
como directora y superiora de mi comunidad con las siguientes frases. 

 Anclarnos en el  pasado y pensar en el futuro sin rumbo 

estropean el presente. Por ello hemos de vivirlo como dicen 

nuestros niños todo por CRISTO. 

 No digas nunca no puedo, sin haber vivido el reto y desafío de la 

vida. 

 Un trabajo en conjunto, en comunión abre la puerta del éxito. 

 Cada una de mis hermanas de comunidad son el preciado don 

que Dios me ha dado. 
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 Hay que aprender a dar con generosidad sin esperar nada a 

cambio. 

Parte de nuestro tiempo también lo compartimos con nuestra 
Parroquia Transito de María, nos alegra participar como hijas de 

la Iglesia en su que hacer evangelizador, como comunidad 
religiosa nos hacemos presentes y colaboramos en los grupos 
vivos de la parroquia, (guardias del Santísimo, grupos juveniles, 
eclesiales, en las comunidades, con los enfermos, la legión de 
María…) en conclusión estamos inmersas en todo un poco todo el 
que hacer de nuestra comunidad nos permite vivir con alegría 
nuestro seguimiento a Jesús Verbo Encarnado, sin olvidar que 
desde el inicio hasta este momento que les comparto nuestra 
experiencia jamás nos hemos sentido solas, ha sido una 

bendición una gracia el poder contar siempre con el apoyo de 
todas las personas, la aceptación que tuvo nuestra Amada 
Congregación en este 
pedacito de tierra, y el gran 
apoyo espiritual y 
económico que tuvimos de 
cada una de ustedes, 
porque estoy segura que en 
sus oraciones han pedido 
por esta comunidad que 
nació en tierra Salvadoreña 
un 2 de enero del 2007. Y 
por ello queridas hermanas 
MIL GRACIAS. 
Si continuo escribiendo 
llenaría páginas y páginas de las 
maravillas que el Señor ha hecho 
con nosotras, pero todas ellas 
quedan en nuestros corazones como 
el más bello recuerdo del pasado, 
como el gozoso presente y del hermoso futuro a forjar en cada 
corazón. 
 

Reciban nuestro fraternal saludo y nuestra oración por cada una 
de ustedes queridas hermanas. 
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Desde el pulgarcito de América. Comunidad “María Madre del 
Salvador”. Jiquilisco.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
BODAS DE ORO, ESCUELA PARROQUIAL DE COLOTENAGO, HUE. 

GUATEMALA. 
 

Escuela parroquial mixta bilingüe “Santa María de la Asunción” 
Educando integralmente para la 

vida 
“El Señor ha estado grande con 
nosotros y estamos alegres” 
 
Queridas hermanas, Llegamos a 
sus corazones con un saludo lleno 

DDEESSDDEE  CCOOLLOOTTEENNAANNGGOO 
    Hnas  María Urbano Ramírez cvi y Magnolia Ludivina Carrillo Martín cvi 

 

Algunos meses después te me apareciste revestido de una 

túnica blanca, diciendo: "Soy yo, el Esposo blanco y rojo, 

elegido por encima de todos los hombres y de todos los 

ángeles, y predestinado Hijo de Dios. Deseo revestir a las 

hijas de mi Orden de este blanco de inocencia y de este rojo 

de caridad; son éstos mis colores y mis libreas. OG-01 p. 156. 
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del amor y el cariño que nos une en el Verbo Encarnado para compartir 
nuestra alegría de los 50 años de la fundación del Colegio parroquial, 
del bello municipio de Colotenango, Huehuetenango, Guatemala. 
Damos a conocer nuestro agradecimiento en primer lugar a Dios, a 

nuestras hermanas que han colaborado con la educación de la niñez 
Coloteca especialmente hermana María de la Luz Chavarría, Hortensia 
que en paz descanse, y a todas las hermanas que han prestado su 
servicio de maestras en esta escuela.   
Compartimos con ustedes una breve historia de la fundación del Colegio 
Parroquial de Colotenango: 
Colotenango, empieza con una etapa de desarrollo con la presencia de la 
orden de los padres Maryknoll. Entre muchas actividades que realiza la 
iglesia católica de Colotenango, por medio de su párroco, Rev. John 

Gorhan M. M se construye un edificio de seis aulas con el propósito de 
fundar un establecimiento educativo por medio del cual se invitaría a 
todos los niños indígenas de Colotenango, para participar en la 
educación nacional, ya que los mismos se encontraban al margen de la 
superación cultural porque su inscripción en la Escuela Pública era 
negada por ser indígena. La escuela parroquial con el nombre de la 
ASUNCION, empezó a funcionar con el grado de castellanización el 18 
de enero de 1958, con el maestro empírico Francisco Ortiz Maldonado, 
originario de San Idelfonso Ixtahuacán de este departamento. Siendo la 
inscripción de 27 alumnos procedentes de San Gaspar Ixchil, y de las 
aldeas de Colotenango: la Barranca, Xemal, el grandillo la Vega y el 
pueblo de Colotenango. En 1959 se establecen los grados de 
castellanización y el primer año de primaria con 48 alumnos: 
castellanización 20 y primer año 28 siendo maestras: la señorita Silvia 

Rodrigues y Aura Herrera de Minchez.  
En 1960 se establecen los grados de castellanización con 15 alumnos: 
primer año con 22  y segundo grado con 20 siendo profesores: la 
señorita Aura Herrera de Minchez, Sebastián Ortiz Jiménez y Juan Ortiz 
Maldonado. 
En 1961 se establecen los grados de Castellanización con 25 alumnos, 
primer año con 20 alumnos, segundo año con 10 alumnos y tercer año 
con 11 alumnos  siendo profesores María del Carmen Ventura Urtarte, 
Gloria Recinos, Juan Ortiz Maldonado y Sebastián Ortiz Jiménez. 
Por falta de fondos de la Escuela Parroquial sierra sus puertas a los 
niños de la Región y los padres de familia lamentaron mucho el cierre 
de dicho establecimiento Educativo 
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En 1964 con el dinamismo del Rev. Padre Daniel Lanza M.M. nuevo 
párroco de Colotenango, abre nuevamente de la escuela parroquial y 
empieza nuevamente la historia educacional con el grado de 
castellanización con 32 alumnos. Dicho establecimiento es sostenido 

con fondos obtenidos de la Congregación de los padres de Maryknoll. 
Cada año fue aumentando el número de alumnos y el número de 
grados. 

En 1996 llegan las hermanas del Verbo 
Encarnado a este municipio con la 
autorización del Señor Obispo Amilcar 
Bentancourth que en paz descanse y con 
la autorización otorgada por la madre 
superiora general Gloria Leticia Ramírez 

Godoy y el consejo general. Y hasta la 
fecha damos a conocer el rostro del Verbo 
Encarnado enseñando a la niñez coloteca 
los valores del Reino a través de nuestra 
presencia 
En honor a los 50 años de fundación 
celebramos en grande el aniversario, en 

primer lugar agradecemos a nuestras hermanas María Teresa López Cao 
consejera General y la hermana Loreley Ifrán Álvarez Secretaria General 
que nos acompañaron en esta actividad con la cual nos animaron con 
su presencia. Así también a nuestras hermanas de la comunidad de 
Camojallito y la comunidad de Huehuetenango. Nos acompañaron los 
profesores del Colegio Parroquial de Ixtahuacán y el Colegio de 
Camojallinto “Santa Teresita del Niño Jesús”. 

Iniciamos con estas actividades el día 30 de agosto se realizó la elección 
de la Reina aniversario siendo la niña de Cuarto grado Karla Jiménez 
Martínez 
El día 31 de agosto realizamos un desfile con la banda del Colegio 
El día 1 de septiembre campeonato de “papi fut” con la participación del 
Colegio de Camojallito, nuestros alumnos de la escuela parroquial de 
Colotenango y exalumnos   siendo ellos del instituto Ineb y 
Telesecundaria de primero y segundo básico en Rama masculina y rama 
Femenina. 
El día 2 de septiembre a las 8:00 am Acción de gracias a Dios con la 
Eucaristía celebrada por el Padre Ángel de Jesús Vicario del párroco el 
Rev. Silvano Raul Delgado 
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Motivado por el coro de alumnos y alumnas de la Escuela Parroquial  
como también leyeron las lecturas y acolitaron. 
A las 10.00 am. Pasamos al salón Parroquial para seguir festejando con 
los actos culturales preparado por los maestros y alumnos. Y a la 1:00 

pasamos al comedor para deleitar de un delicioso almuerzo, 
participaron 740 personas en estas 
actividades. 
Después del almuerzo, como no puede faltar 
el baile nos pasamos nuevamente al salón 
para disfrutar del baile al compás de la 
marimba Huehueteca.  
 
Estas son nuestras experiencias y vivencias 

dentro del festejo de los cincuenta años. Las 
cuales nos permitieron recordar la historia 
de la fundación de la Educación cristiana de 
cada alumno y los logros que se han tenido 
dentro de la misma, muchos son 
profesionales con una educación muy amplia. 
Que Dios bendiga a todas las obras de la Congregación del Verbo 
Encarnado. 
Atentamente. 
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ORDENACIÓN SACERDOTAL DE LUIS ESCOBAR HERNÁNDEZ 

 
 

 
 
El día 5 de agosto del presente 
año, en la Catedral de la 
Inmaculada Concepción de la 
Arquidiócesis de Xalapa, Ver., se 
ordenaron tres sacerdotes, uno 
de ellos, el padre Luis Escobar 
Hernández, ex alumno del 
Verbo Encarnado desde 
preescolar hasta tercero de 

secundaria del “Instituto Patria 
A.C.” de Tlapacoyan, Ver. La Eucaristía comenzó a las 12:00 hrs. de ese viernes, 
el Sagrario Metropolitano lucia lleno por fieles laicos, religiosas, seminaristas y 
sacerdotes venidos de diferentes diócesis: Córdoba, Orizaba y desde luego de la 
diócesis de Papantla.  
Como marca el rito de la ordenación posterior a la proclamación del Santo 
Evangelio fue llamado ante la presencia de Monseñor Hipólito Reyes Larios, 
Arzobispo de la Diócesis de Xalapa, el entonces diácono Luis Escobar 
Hernández; a quien le cuestionó sobre el surgimiento de su vocación, el apoyo 
que ha recibido de su familia en el seguimiento de su llamado a la vocación 
sacerdotal y lo que pensaba sobre su formación en el seminario. 
Así también el padre Luis, compartió con todos los asistentes lo que le pedía al 
Señor en este día que era consagrado: “le pido que esté siempre conmigo, que 
me de fortaleza para poder cada día entregarme a su servicio; también le pido 
prudencia y que me conceda responsabilidad para vivir el sacerdocio como Él lo 
pide” 

DESDE TLAPACOYAN      
   HHnnaa  BBeeaattrriizz  SSaannttaa  AAnnaa  OOllvveerraa  ccvvii.. 
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Se continuó con el rito de la ordenación donde se realizó la profesión de fe, 
dicha por él, el canto de la letanía de los santos, la imposición de las manos, la 
unción con el crisma y la entrega del Cáliz.  
El padre Luis comenzará su ministerio sacerdotal como vicario parroquial en el 
Santuario de Nuestra Señora de Guadalupe, del Dique, en Xalapa, Ver. 

CANTA MISA DEL PADRE LUIS ESCOBAR 

Esta se llevo a cabo en su tierra natal la Heroica ciudad de Tlapacoyan, Ver., 
“lugar donde se lava”, lo acompañaron los dos sacerdotes que se ordenaron con 

él, sacerdotes de diferentes lugares como Xalapa, Martínez de la Torre, San 
Rafael, los tres sacerdotes que trabajan en la parroquia de Nuestra Señora de la 

Asunción, personas de la parroquia donde prestaba sus servicios como diacono, 
religiosas de varias congregaciones, las religiosas del Verbo Encarnado que 

fueron integradas al grupo de su familia, seminaristas de la diócesis de Papantla 
y algunos muchachos del grupo juvenil, siendo el maestro de ceremonias el 

padre Miguel Navarro Espinoza. 
Entre las palabras que el padre Luis dirigió a los asistentes nombró a las 
religiosas del Verbo Encarnado, diciendo que con ellas había iniciado su 
formación espiritual y cultural y que se sentía orgulloso de pertenecer a la 
familia del Verbo Encarnado. 
Después de su cantamisa pasaron al banquete que se desarrolló en la 
comunidad de La Otra Banda, municipio de Tlapacoyan, Ver. al cual asistió 
muchísima gente, un lugar hermoso por la gran vegetación que lo rodea. 
La obra del Verbo Encarnado rinde fruto en su sacerdote…  

¡ALABADO SEA EL VERBO ENCARNADO¡¡PARA SIEMPRE! 
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Si bien es cierto que la calidad de la educación en México deja mucho 
que desear, y así lo señalan los indicadores de organismos como la 
Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico (OCDE) y 
la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y 

la Cultura (UNESCO), también es cierto que muchas instituciones se 
esfuerzan y logran resultados dignos de aplaudir. 
 
En la calle de Sadi Carnot, en la Colonia San Rafael, en 1939 se inició la 
construcción del Instituto Anglo Español (IAE), escuela católica 
perteneciente a la Congregación de Religiosas del Verbo Encarnado. 
Esta Congregación Religiosa se fundó el 2 de julio de 1625 en Roanne, 
Francia, por Jeanne Chézard de Matel. 
 

Las religiosas cuentan que el IAE nació en un tiempo en el que el 
liberalismo ateo, los cambios tecnológicos y científicos empezaron a 

IAE, HONOR A QUIEN HONOR MERECE 

       Consuelo Medina, en el Periódico La Prensa 

 

Estos dos querubines admiraban el amor demostrado por tu 

Majestad hacia una jovencita, la cual era iluminada por una claridad 

desconocida a quienes viven en la tierra y a pesar de ser nada, 

escogiéndola para llevar a cabo un designio tan augusto, 

comunicándole de manera divina los favores que tu divino Padre 

había manifestado a Abraham, deseando hacerla madre de una 

multitud de hijas que serían como estrellas brillantes en esta Orden 

de amor, introduciendo nuevamente a su primer nacido al mundo 

mediante este Instituto que sería una extensión de la admirable 

Encarnación OG-01 p. 117 
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amenazar la unidad familiar y que el nombre surgió por la imposibilidad 
de registrarla con un título de tipo confesional. 
 
La directora actual de la primaria IAE, en Sadi Carnot, es la madre 

María Concepción López Olivares, la madre Conchita, para sus amados 
alumnos. Es justo dar testimonio de la labor que lleva a cabo esta 
religiosa y de las transformaciones tan grandes que ha hecho en la 
institución. 
 
El amor que siente por su servicio lo refleja en su rostro amable y 
sonriente y en la atención personalizada que da a cada uno de los 
alumnos. Esta atenta a todo, desde la llegada de los niños, hasta que 
sale el último de la escuela. 

 
Uno de los logros fue el sensibilizar al personal administrativo, que 
siempre son los duros de la casa, pero desde la llegada de la madre 
Conchita se respira un ambiente cien por ciento de armonía. 
 
Pero sin duda, la mayor aportación es el rendimiento escolar de los 
alumnos, fruto de la puntual supervisión en las aulas. Algunos 
pequeños, cuyo aprovechamiento no era muy alto, han dado excelentes 
resultados. La motivación con entrega de diplomas es también una 
muestra de amor. 
 
Con la apertura de los nuevos talleres, las celebraciones Eucarísticas, el 
fortalecimiento de los valores, entre muchas otras buenas acciones, se 
cumple con la visión del IAE: “pretende ser una comunidad educativa de 

vanguardia que acepte los retos de innovación que exige la realidad 
actual, y sea capaz de vivir un proceso constante de mejora continua a 
favor de un mundo más justo y fraterno”. 
 
Enhorabuena. 
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VILLAVERDE, MADRID 
 
  En el artículo anterior respeté íntegramente la literalidad 
del texto de padre Severino María Alonso, como os comentaba en el 
artículo anterior fue mi profesor en el Instituto Teológico de Vida 
Consagrada. Me permito recordar algo que él decía habitualmente, que 
no dijéramos: “como diría Severino…”, que podemos apropiarnos de las 
palabras de otros cuando expresan exactamente lo que nosotros 
queremos decir. Así que voy a personalizar el texto para nosotras 
Religiosas del Verbo Encarnado… como diría Severino y yo con él: 
 

Seguimos “platicando” de la vida espiritual, que es lo que sin 
lugar a dudas nos puede llevar a ser mejores Religiosas del Verbo 
Encarnado, y ojala este pudiera ser entre nostras un tema de 
conversación habitual.  

 
Un proyecto de vida espiritual tiene que ser de verdad sencillo. 

Cuanto más sencillo, mejor. Debe centrarse -y ayudar a centrarnos- en 

PROYECTO PERSONAL DE VIDA ESPIRITUAL (II) 

         HHnnaa..  MMaarrííaa  ddeell  CCaarrmmeenn  AAcceeiittuunnoo    ccvvii 

 

Al orar, vi una corona de espinas; dentro de ella estaba tu Nombre, Jesús, 

bajo el cual había un corazón donde estaba escrito Amor meus. Me dijiste 

entonces: "Hija, mi Nombre es un bálsamo derramado. Muchas jóvenes 

serán atraídas a esta Orden por su dulzura; haz colocar sobre el 

escapulario rojo lo que ahora acabas de ver en esta visión, afín de que yo 

repose sobre el pecho de mis fieles esposas. OG-01 p. 164 
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lo absolutamente esencial, en lo decisivamente importante y nuclear, 
desde donde podamos vivirlo todo de forma coherente y unitaria.  
 

Uno de los más graves peligros que tenemos en nuestra vida 

espiritual es mirarnos demasiado a nosotras mismas. En 
consecuencia, nos examinamos minuciosamente, con el buen pretexto 
de conocernos mejor y de poder corregir nuestros numerosos defectos. 
De este modo, sutil y peligrosamente, nos convertimos en nuestro 
propio centro, y no cesamos de girar en torno al eje de nosotras 
mismas. Por eso, vivimos muchas veces literalmente descentradas. Y 
es que nuestro centro verdadero no somos nosotras, sino Dios o, más 
exactamente, el Verbo Encarnado. Y sólo estando centradas en Él, está 
de verdad centrada toda nuestra persona y toda nuestra existencia. 

 
Se ha olvidado que lo importante y lo verdaderamente urgente 

y decisivo no es tanto conocerse a sí misma, cuanto conocer de verdad 
a Cristo, hasta dejarse cautivar y transformar por Él; y que, además, 
conocer de veras a Jesús es la única fuente del verdadero 
autoconocimiento, ya que sólo en Él y desde Él podemos llegar a 
conocer de verdad lo que realmente somos y lo que tenemos que ser. 
Con la ventaja de que este autoconocimiento en Cristo, porque está 
logrado desde el auténtico conocimiento de Jesucristo, no lleva nunca 
a la desesperación y ni siquiera al desaliento, sino a poner el acento 
mucho más en Él que en nosotras: a vivir desde Él y a dejar que sea Él 
nuestra vida. El Verbo Encarnado mismo, si vivimos en comunión y en 
amistad con Él, nos contagia sus actitudes vitales. Él es, 
personalmente, la mejor escuela de aprendizaje de todo lo 

verdaderamente humano y cristiano. 
 

La única manera de 'simplificar' también definitivamente 
nuestra vida, es vivir a Cristo o, mejor aún, dejarnos vivir por Cristo. 
Hasta que podamos decir con la misma verdad del apóstol: "Mi Vida es 
Cristo" (Flp 1,21). ["Mi proyecto de vida es la Persona viva y vivificante 
del Verbo Encarnado"]. El proyecto personal, si es lo que debe ser, se 
convierte en un instrumento verdaderamente útil al servicio de esta 
simplificación.  
 

María Moliner entiende, primeramente, el vocablo proyecto 
como sinónimo de plan, y lo define con estas palabras: "Idea que se 
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tiene de algo que se piensa hacer y de cómo hacerlo". Implica, por 
tanto, tener una idea suficientemente clara de lo que se quiere y se 
pretende -fin, meta, objetivo-. Conocerlo no sólo con cierta 
aproximación -más o menos-, sino con bastante rigor, e incluso con la 

mayor exactitud posible. Porque sólo entonces se puede tener o 
elaborar un plan estratégico, que ofrezca garantía, en orden a 
alcanzarlo. Saber a dónde se quiere ir, es condición indispensable para 
encontrar el recto camino.  
 

En cambio, no tener una meta clara o un objetivo preciso, 
desorienta irremediablemente, y hace que se pierda el interés por el 
posible camino que hacia allí conduce. Porque no se trata propiamente 
de huir de donde se está, de escapar, sino de ir a algún lugar. Y es la 

meta la que determina fundamentalmente el camino que se ha de 
seguir para alcanzarla. El hombre es un ser viajero -homo viator-, 
alguien que está de paso, siempre en camino, un ser itinerante, un 
nómada, un romero y un peregrino. Si bien, muchas veces -sobre todo 
en el mundo actual- el hombre, más que viajero, parece un fugitivo: 
corriendo siempre y siempre con prisas. 

Para caminar, sin el doloroso riesgo de equivocar el sendero, 
de fatigarse inútilmente o de alejarse cada vez más del término, es, 
ante todo, preciso tener bien clara la meta hacia la que uno quiere 
dirigirse. Y, si se trata -como en nuestro caso- de la vida espiritual, 
hay que partir de una comprensión adecuada de lo que es 
esencialmente la vida espiritual auténtica, y no confundirla con 
determinados aspectos, más o menos accesorios, secundarios o 
marginales de la misma. Esta comprensión no puede darse nunca por 

supuesta. Hay que ponerla siempre de nuevo ante los ojos para que 
ocupe siempre el primer plano de la conciencia. Y, para ello, hay que 
volver una y otra vez sobre ella, recordándola, es decir, "dándole 
vueltas amorosamente en el corazón", hasta que se convierta en una 
verdadera mentalidad. Con este fin, hemos ofrecido las reflexiones 
teológicas anteriores sobre la vida espiritual cristiana. 

 
La vida en el Espíritu tiene obviamente la primacía -en la 

formación permanente- (VC 71). "La vida espiritual, entendida como 
vida en Cristo, vida según el Espíritu, es como un itinerario de 
progresiva fidelidad, en el que la persona consagrada es guiada por el 
Espíritu y conformada por Él con Cristo, en total comunión de amor y 
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de servicio en la Iglesia. Todos estos elementos, calando hondo en las 
varias formas de vida consagrada, generan una espiritualidad peculiar 
esto es, un proyecto preciso de relación con Dios y con el ambiente 
circundante, caracterizado por peculiares dinamismos espirituales y 

por opciones operativas que resaltan y representan uno u otro aspecto 
del único misterio de Cristo... La vida espiritual, por tanto, debe 
ocupar el primer lugar en el programa de las Familias de vida 
consagrada, de tal modo que cada Instituto y cada comunidad 
aparezcan como escuelas de auténtica espiritualidad evangélica... Lo 
que puede conmover a las personas de nuestro tiempo, también 
sedientas de valores absolutos, es precisamente la cualidad espiritual 
de la vida consagrada que se transforma así en un fascinante 
testimonio" (VC 93). 

 
Hermann Schalück, Ministro General de la Orden de los 

Frailes Menores, hablando de los desafíos y de las perspectivas que se 
nos presentan a los religiosos y religiosas, señala la Pasión por Dios: 
"Apasionados por Dios": "Es fundamental que nuestras comunidades 
sean lugares de experiencia de Dios. Sin embargo, pienso que en la 
época post-moderna no existe nada más importante para la vida 
consagrada que la opción por el Dios vivo. La calidad de la vida 
espiritual y de nuestra concepción de la vida tiene que tener la 
prioridad absoluta sobre todos los "proyectos". Sin una cultura de vida 
espiritual en la memoria contemplativa construimos sobre arena todos 
nuestros proyectos. El "hacer" tiene que subordinarse a la centralidad 
de la experiencia de fe en Dios, en el Dios vivo". 
 

La actitud más fundamental e imprescindible para una 
auténtica vida espiritual cristiana es el sentido de la gracia, si se 
entiende adecuadamente esta expresión. El "sentido" es una especie de 
connaturalidad, de actitud o disposición habitual, que brota de dentro, 
casi sin esfuerzo, y que acompaña siempre y gozosamente a la 
persona. Es una convicción profunda y estable, que ha dejado de ser 
simple conocimiento especulativo para convertirse en experiencia vital. 
El auténtico sentido cristiano o evangélico no consiste en tener del 
cristianismo o del evangelio un conocimiento muy notable o poco 
menos que exhaustivo. Se puede ser especialista y profesional del 
evangelio o del cristianismo y, sin embargo, carecer del auténtico 
sentido evangélico o cristiano. Este consiste -esencialmente- en el 
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sentido de la gracia o de la gratuidad, que suscita el sentido de la 
gratitud.  

"¡Todo es gracia!". Todo lo bueno es gratuito. No es conquista 
nuestra. Nos llega de otra parte, nos viene amorosa y 

desinteresadamente de Dios, sin mérito alguno nuestro. "¡Todo es 
gracia!". Porque todo es amor gratuito de Dios hacia nosotras; porque 
la gracia de Dios está al principio y es la base de todo su 
comportamiento con los hombres. Por eso, si todo es gracia, 
deberíamos dar gracias por todo, y el sentido de la gratuidad debería 
presidir y regir toda nuestra vida. 

El evangelio es gracia, pura gracia: buena noticia, que ni se 
inventa ni se merece, sino que se recibe agradecidamente. La buena 
noticia del amor personal, gratuito y entrañable de Dios, revelado, 

manifestado y demostrado en Jesucristo. Convertirnos es cambiar 
radicalmente de mentalidad, renunciar a nuestra lógica pagana -según 
la cual somos nosotras los sujetos de los grandes verbos- para adoptar 
la lógica extraña del Reino -en la que Dios es siempre el agente 
primero-, dejar de ser nosotras las protagonistas de nuestra propia 
vida, reconociendo y aceptando el protagonismo absoluto de Dios en 
ella. Y creer en el evangelio es creer con fe inquebrantable en el Verbo 
Encarnado, que es la manera histórica de creer en el amor que Dios 
nos tiene. 
 

Teniendo en cuenta las reflexiones anteriores, se puede 
proponer un pequeño y elemental proyecto de vida espiritual, sencillo y 
práctico, sin complicaciones, que nos ayude a vivir cada día con 
renovado espíritu, sin caer nunca en la peligrosa rutina o en la fácil 

dispersión.  

Se necesita un núcleo vivo. Un eje diamantino en torno al cual 
gire toda la existencia. Un centro ordenador de la vida entera. Un pilar 
firme e inconmovible que sostenga todo lo que somos y todo lo que 
hacemos. Una columna de bronce o un cimiento de roca que dé solidez 
y consistencia a nuestro edificio personal. 

Ahora bien, sólo una verdad dogmática, un misterio de fe, en el 

pleno y riguroso sentido de la palabra, reúne las condiciones 
necesarias para centrar y orientar definitivamente nuestra persona y 
nuestra vida. Los dogmas cristianos son una realidad viva y 
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vivificadora. No son sólo un don para la inteligencia, sino un don para 
toda la persona, es decir, para la vida. 

Desde esa realidad viva y dinámica -desde ese concreto dogma 

cristiano- hay que organizar y vivir todo lo demás, en forma coherente 
y armónica, hasta que la vida sea de verdad vivencia, o sea, una 
experiencia intensa, vibrante, profunda y duradera, que se incorpora a 
la propia psicología y llega a formar parte irrenunciable de la propia 
personalidad. Todo cobra un nuevo sentido desde ese núcleo vivo. 
Todo alcanza su verdadera unidad y su exacta perspectiva. Ya nada 
está disperso ni es fuente de dispersión. Todo brota de un centro único 
y todo converge en él.  

No se trata, pues, -como alguien pudiera creer 
apresuradamente- de prescindir de las llamadas virtudes, como si 
fuera posible una auténtica vida espiritual sin ellas. Se trata, más 
bien, de una cuestión pedagógica: ¿Qué sentido tienen esas virtudes, 
cómo hay que entenderlas y desde dónde hay que vivirlas? Buscarlas 
por sí mismas o concentrar en ellas la atención, ¿no sería destruirlas 
en su misma razón de virtud, es decir, literalmente desvirtuarlas? 

En cada persona concreta, desde su peculiar manera de ser y, 
sobre todo, desde el original impulso del Espíritu Santo, que se resume 
y condensa en su vocación personal, el mismo dogma tiene 
resonancias distintas y suscita distintas reacciones. Nadie -ni la Iglesia 
entera en un momento de su historia- puede vivir agotadoramente un 
dogma cristiano. Porque todo dogma tiene una riqueza ejemplar y 

vivencial rigurosamente infinita y, por tanto, inagotable. Y cada 
persona ha de ser fiel al impulso recibido, a la llamada de Dios, al don 
de la propia vocación.  

Sólo la roca -la roca viva- ofrece seguridad y consistencia. Y en 
edificar sobre ella consiste la verdadera sabiduría y la prudencia 
verdadera. La Persona del Verbo Encarnado -su vida y su palabra- es 
la única Roca inconmovible, capaz de sostener cualquier edificio y de 
resistir frente a todos los posibles vendavales.  

Todo, fuera de Jesús, es arena movediza e inconsistente, 
incapaz -por tanto- de servir de verdadero fundamento para la vida. Y, 
menos aún, para una vida que pretende ser de verdad espiritual y 
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cristiana. Sin embargo, parece que no pocos cristianos, e incluso no 
pocos religiosos, fundamentan muchas veces su existencia en lo que 
no es nuclearmente cristiano y espiritual -tomando estas dos palabras 
en su sentido más riguroso-. Porque no la fundamentan en Cristo y en 

el Espíritu, sino, más bien, en algunas virtudes o en determinadas 
prácticas de piedad, en ejercicios ascéticos o en una serie de 
devociones, en la adhesión intelectual a unos dogmas o a unas 
verdades teológicas que no comprometen realmente la vida ni le dan 
su pleno sentido, en un comportamiento moral basado más en actos 
que en actitudes vitales. 

El carisma de un Instituto religioso es una experiencia del 
Espíritu Santo (cf MR 11), que consiste, a su vez, en una real y 

progresiva configuración con Jesucristo en una dimensión de su 
misterio, hasta el punto de convertir a quien lo recibe y a quien lo vive, 
en testigo y testimonio para la Iglesia y en la Iglesia, -y, en definitiva, 
para todos los hombres- de esa dimensión (cf MR, 51 b). De este modo, 
la Iglesia entera recibe un nuevo saber experiencial e incluso una 
verdadera explicitación, en evolución homogénea, de un dogma 
concreto.  

El carisma, por tanto, que constituye y define el ser y el 
quehacer, la identidad teológica y la misión de un instituto religioso, es 
también una espiritualidad. Porque implica y crea una manera de ser 
y una manera de actuar, una "forma de santificación y de apostolado", 
es decir, un verdadero estilo (cf MR 11); y en eso consiste precisamente 
la espiritualidad.  

La palabra estilo comenzó a emplearse para definir el modo de 
escribir y de expresarse de un autor. Es importante que se haya 
recuperado -o reinventado- esta palabra para la teología espiritual y 
concretamente para definir una espiritualidad y un carisma en la 
Iglesia. El año l950, el profesor Martimort se servía de la palabra estilo 
para definir o describir una espiritualidad: "Una espiritualidad, decía, 
es una teología meditada y vivida hasta el punto de crear un estilo de 
vida". Seis años más tarde, Pío XII, hablando del mismo tema de la 

espiritualidad, empleó la expresión "particular manera de...", que 
equivale concretamente a la palabra estilo. En este sentido, decía: "La 
espiritualidad de un santo es su manera particular de representarse a 
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Dios, de hablar de él, de caminar hacia él, de tratar con él. Cada santo 
ve los atributos de Dios a través de aquello que más medita, que más 
profundiza, que más le atrae y le conquista. Una particular virtud de 
Cristo es para cada santo el ideal al que es preciso tender, mientras 

que todos los santos -más aún, toda la Iglesia- tratan de imitar a 
Cristo entero". 

El documento conjunto de las Congregaciones romanas para los 
Obispos y para los Religiosos e Institutos Seculares, Mutuae 
Relationes, promulgado el 14 de mayo de l978, adoptó también la 
palabra estilo para hablar del carisma de un Instituto, de su índole 
propia y de su modo peculiar de ser y de vivir. "La índole propia, dice, 
lleva además consigo un estilo particular de santificación y de 

apostolado, que va creando una tradición típica, cuyos elementos 
objetivos pueden ser fácilmente determinados" (MR, 11). 

Conviene recordar y tener siempre en cuenta que los diversos 
estilos en la vida espiritual no obedecen a un capricho o a un afán de 
singularidad, como algunos han pensado, sino a la riqueza intrínseca 
de los dogmas cristianos, a los distintos impulsos y gracias del 
Espíritu Santo, a la vocación personal de cada uno en la Iglesia y 
también a la diversidad psicológica de cada persona. Estos diversos 
estilos no rompen la unidad fundamental, porque son todos 
coincidentes en su más honda sustancia. 

 

Me hiciste comprender que el establecimiento de esta Orden se haría 

como el del templo: Con una mano cuidaba cada uno de su trabajo, con la 

otra empuñaba el arma, (Ne_4_1) diciéndome que la oración, la paciencia 

y la fortaleza con tu gracia me eran necesarias para perseverar en los 

largos períodos de espera que no me especificaste en 

 manera alguna. OG-01 p. 167. 
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RECORDAMOS HOY LO QUE UNA VEZ ESCRIBIERA NUESTRA 

QUERIDA MADRE ROSA MARTA GAMERDINGER MOLINA 

 

 
Agosto 19 de 1940. – En mi interior 

escuché: ¡Ven! ¿Y mis deportes, mis 

estudios, mis amistades, mis viajes, mi 
violín, la risa de los niños?... ¡Dámelo 

todo! ¡Lo quiero todo! Oración, lucha 

interior, consulta, estudio… ¡Lo quiero 
todo! ¡Venciste, Señor, te sigo! 

 

Diciembre 24 de 1940.– Hoy, hace 
cuarenta años, con un gozo inmenso 

en el corazón y pies presurosos me 

dirigí a la Casa del Señor y le ofrecí a 

Cristo mi vida entera. Había entendido 
claramente que su amor y su amistad 

son tan valiosos que superan cuanto el corazón pueda desear. 

¡Qué júbilo poder ofrecerlo todo por seguir a Jesucristo 
consagrándome a Dios en la vida religiosa! 

 

Estaba dispuesta a ir hasta los confines de la tierra para 
colaborar con Cristo en la salvación del mundo. Pronto me di 

cuenta que tenía primero mucho que aprender, que debería 

luchar por superar en lo posible mis incontables miserias. Sigo en 
la lucha. Comprendí que “mediante la paciencia salvaréis vuestras 

almas”. Y esperé, esperé… “Padre, me pongo en tus manos; haz de 

mí lo que quieras. Sea lo que sea, te doy las gracias. Que tu 

voluntad se haga en mí y en todas tus criaturas. Quiero ponerme 

UNA RELIGIOSA DEL VERBO ENCARNADO QUE SE VA 

A AFRICA 
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sin reserva en tus manos y con una inmensa confianza al saber 
que Dios me ama. 

 

¿Y mis deseos de ir a tierras de misión? Cierto, trabajé con gusto 
y ánimo en estos largos cortísimos años, pero quedaba un anhelo 

puesto por el Señor en mi corazón. ¿A los sesenta años? “Para 

Dios nada es imposible”. Volví a escuchar de nuevo: “Ven” ¿Otro 

clima, otras costumbres, otros idiomas, otra raza?” “Todo lo puedo 
en Aquel que me conforta”. Nunca es tarde para servir al 

hermano, para proclamar la Buena Nueva en donde Cristo y su 

salvación, su amor, aún no se conocen. Lo que me quede quiero 
dárselo con más amor y con más ánimo que en mi juventud. Con 

el tiempo como con el buen vino, la caridad y la amistad deben 

ser más profundas, más seguras, más fieles, más confiadas, más 
ricas y sabrosas. ¡Venciste, Señor, te sigo! Ahora sí, hasta los 

confines de la tierra. 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

Cuántas peripecias para llegar a este momento, incontables; pero 
la providencia y bendición de mi Padre celestial lo prepararon 

todo. 
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Si, dentro de unos días parto para África, a Kenya, en la Diócesis 
de Nakuru, en la zona de los Pökot a llevar la Buena Nueva así 

sea a un solo hijo de Dios: un hombre más habrá conocido y 

amado a Cristo, Verbo Encarnado, tanto es el amor de Dios por 
cada uno de nosotros que solo por ti, por mí, se hubiera 

encarnado, lo hubiera dejado todo por vivir entre nosotros 

pecadores. Amor con amor se paga. 

 
Nunca es tarde para trabajar en la viña del Señor, “… y salió el 

amo de la casa a ajustar obreros para su viña a la hora de 

tercia… a la hora sexta y de nona… a la hora undécima. Él les 
dijo: Id también vosotros a mi viña. Yo quiero dar a este postrero 

lo mismo que a tí”. 

 
Ante el llamado del Señor no podemos poner pretextos. 

Necesitamos para esta empresa el apoyo de la oración y del 

sacrificio porque sin Jesús, sin estar unidas a Él nada eficaz 
podemos hacer. ¿Puedo contar contigo desde este momento? “Ora 

al Padre como Cristo nos enseñó: Una Ave María a la Madre de 

Dios; sin ella ninguna evangelización es completa”. Confío. 
 

 

Por la noche, al hacer mi examen, vi un pozo profundo dentro del cual vi 

un sol como en su origen. Los que portaban esas armas querían 

destruirlo con ellas, pero sus esfuerzos eran vanos. Me dijiste: "Hija, 

¿qué pueden estas armas contra este sol? Así será en todas las 

oposiciones que habrá contra mi Orden." Al mismo tiempo, se me 

apareció la imagen de Nuestra Señora de Puy, y escuché estas 

palabras: "Confíate 

a ella; ella te ayudará y yo no te abandonaré jamás." OG-01 p. 167 
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QUERIDAS HERMANAS: 

Con gozo les comunicamos que el día 24 de Agosto fue para nuestra 
Región un día memorable, pues se llevó a cabo la Bendición del nuevo Plantel 
del INSTITUTO NUEVA GALICIA en Tlajomulco de Zúñiga, Jal. 

A las 9:30 horas se dio inicio a la Ceremonia con la recepción de los 
invitados: Madre Margarita María Dibildox Martínez, Superiora General, Hna. 
Ma. Teresa López Cao, Consejera General, Teresa Margarita Jiménez 
Hermosillo, Ecónoma General, Hna. Ma. De la Luz Machuca Rentería, Luz 
Gabriela González Padilla, Ma. Rosa Bravo Gallardo, Ma. Guadalupe Rubio 
Cervantes, Marta Patricia Ochoa Maldonado, Silvia Elena Castañeda Calzada, 
Ana María Carrillo, Amelia Galván Maldonado y varias hermanas de las 
comunidades de Guadalajara y de otros lugares aledaños a la misma. 

 Hicieron su entrada los alumnos del Instituto, así como los del Colegio de 
Hidalgo que fueron invitados para recibir a sus nuevos hermanos de 
Tlajomulco.  

Una vez que tomaron sus lugares, todos entonaron el canto: “Somos los 
hijos de Jeanne”. Fue conmovedor escuchar de tantas voces el canto de filiación 
que gozosas y entusiasmados entonaron casi  mil alumnos de los dos Colegios. 

Acto seguido se hizo la presentación de los invitados especiales entre los 
que estuvo el Lic. Marco Antonio Sánchez Hernández, Director de Escuelas 
Particulares de la Secretaría de Educación Pública, quien entusiasmado con el 
ambiente que reinaba de alegría y orden nos comentó que sus hermanas habían 

INAUGURACIÓN Y BENDICIÓN DEL INSTITUTO 

NUEVA GALICIA  - TLAJOMULCO.      
 HHnnaa..  MMaarrííaa  RRoossaa  BBrraavvoo  GGaallllaarrddoo  ccvvii.. 
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estudiado  en este Colegio.  Expresó también  que se notaba que en este Colegio 
había una mística muy especial, porque no en todos los Colegios particulares 

hay este orden y esta alegría. 
El Padre José Carlos Lupercio, 

Rector del Seminario Menor y 
Capellán de la Comunidad de 
Robles Gil, hizo la bendición del 
Colegio  realizando la aspersión del 
agua a todos los presentes y en cada 
uno de nosotros al edificio que 
albergará a nuestros queridos 
alumnos. 

Después se realizó el 
tradicional corte del Listón por la 

Madre Margarita María,  con el que quedaría inaugurado el Plantel.  
Se realizaron a continuación los Honores a nuestro Lábaro Patrio 

entregando los Alumnos del Colegio de Hidalgo la Bandera a los Alumnos del 
Colegio de Tlajomulco, entonando después el 
Himno Nacional.  

Después se hizo una ceremonia similar 
con el Estandarte del Verbo Encarnado y 
dando así la encomienda a nuestros nuevos 
Alumnos hijos de Jeanne de Matel que 
seguramente muy pronto los conocerán y 
amarán como en todos los Planteles de los 
COLEGIOS DEL VERBO ENCARNADO. 
Estas ceremonias de entrega del Lábaro 
Patrio y del Estandarte del Verbo Encarnado, 
nos renovó el agradecimiento a ambos, por habernos convocado a extender su 
Reino por medio de la educación.  

Los Alumnos del Colegio de Hidalgo nos presentaron una historia de los 
uniformes que se han usado en las diferentes etapas del Colegio y para los 
nuevos alumnos, y exalumnos  asistentes fue un hermoso recuerdo al retroceder 
a esos tiempos que sin duda fueron hermosos a través de bailes y música 
propios de la época.   
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El Coro del Colegio de Hidalgo, dirigido por la maestra Gaby Leyva, 
entonó hermosamente un Popurrí de música mexicana. Este coro ha recibido 
varios premios en diferentes Concursos y están por editar su primer disco. 

La Banda de la Zona Militar # 59 armonizó el Acto con la interpretación 
de melodías militares. 

El Lic. Marco Antonio Sánchez Hernández, Director de las Escuelas 
Particulares de la SEP tomó también la palabra haciendo hincapié en la 
importancia de un Nuevo Colegio en este lugar y en  un ambiente y paisaje tan 
hermoso, que los nuevos alumnos deben aprovechar y prepararse para servir 
mejor a Nuestra Patria. 

Finalizó el Acto inaugural con un tour para conocer las Instalaciones del 
Colegio y un ambigú ofrecido por las Hermanas que dirigen el Plantel. 

Con agradecimiento al Señor dador de todo, salimos del Colegio con el 
deseo de realizar lo que Él nos dice: “Anuncien, día tras día, que la salvación 
viene de Dios y proclamen sus maravillas a todas las naciones” (Sal 95, 2-3) 
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Perdonarse a sí mismo es el aspecto más 
importante del crecimiento humano y espiritual. 
No lo podemos pasar por alto mientras estemos 
en el camino cotidiano de nuestra vida, el 

perdón de uno mismo nos lleva a la libertad. 
Busquemos medios que nos ayuden a ser 

mujeres libres, la siguiente historia nos ayuda a profundizar en lo que 
es el perdón. 
 

Un día, el maestro nos pidió de tarea que lleváramos papas crudas y 
una bolsa de plástico. Nos dijo que pusiéramos en la bolsa plástica una 
papa por cada persona a la que guardábamos resentimiento y 
escribiéramos su nombre en ella. Nos pidió que durante una semana 
lleváramos con nosotros a todos lados esa bolsa de papas en la mochila. 
¡Algunas bolsas eran realmente pesadas! 
Naturalmente la condición de las papas se iba deteriorando con el 
tiempo. El fastidio de acarrear esa bolsa a todo momento me demostró 
claramente el peso  que cargaba a diario en mi corazón y en mi vida 

debido al resentimiento. 
 
También aprendí como, mientras ponía mi atención en ella para no 
olvidarla, desatendía cosas que eran más importantes para mí. Este 
ejercicio me hizo pensar sobre el precio que pagaba por no perdonar 
algo que ya había pasado y no podía cambiarse.   
Muchas veces pensamos que el perdón es un regalo para el otro, sin 
darnos cuenta que los primeros beneficiados somos nosotros mismos. 
 
Todos tenemos papas pudriéndose en nuestra "mochila" sentimental. La 
falta de perdón es como un veneno que tomamos diariamente a gotas 
pero que finalmente nos termina envenenando. Muchas veces al 

EEll  PPEERRDDÓÓNN 
         HHnnaa..  CCaarrmmeellaa  CCoorrttééss  SSáánncchheezz  ccvvii.. 
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primero que tienes que perdonar es a ti mismo por todas las cosas que 
no fueron como hubieras querido que fuesen.  
 
El perdón nos libera de ataduras que nos amargan el alma y enferman 

el cuerpo 
No significa que estés de acuerdo con lo que pasó, ni que lo apruebes. 
Perdonar no significa dejar de darle importancia a lo que sucedió, ni 
darle la razón a alguien que te lastimó.   
Simplemente significa dejar de lado aquellos pensamientos negativos 
que nos causaron dolor o enojo. 
 
 El perdón se basa en la aceptación de lo que pasó 
¡Decídete hoy mismo a perdonar y empieza por ti mismo إ   

 
“Perdonar es el valor de los valientes. Solamente aquel que es bastante 
fuerte para perdonar una ofensa, sabe amar”  
                                  Gandhi 
 

 
 
 
 

 
 

 
Directivos, maestros y 
alumnos del Colegio Juana 
de Arco de esta ciudad 
capital festejaron al 
gobernador Miguel Alonso 
Reyes con motivo de su 
cumpleaños, ya que cursó el 
preescolar y la primaria en 
esta institución. 
Reunidos en el auditorio de  la institución, entre porras y aplausos, el 

mandatario fue recibido por los alumnos de la escuela; ahí, entonaron 
Las Mañanitas interpretadas por una rondalla conformada por 
estudiantes y maestros del colegio 

EELL  GGOOBBEERRNNAADDOORR  FFEESSTTEEJJAA  EENN  EELL  

CCOOLLEEGGIIOO  EENN  ZZAACCAATTEECCAASS 
         HHnnaa..  MMaarrííaa  ddeell  CCaarrmmeenn  AAcceeiittuunnoo  ccvvii.. 
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Como parte del festejo le brindaron unas palabras de bienvenida, a 
través de las que le manifestaron afecto y le desearon felicidad, además 
de agradecerle por celebrar su cumpleaños en el Colegio. 
Agradecieron también el haber dejado una huella imborrable entre los 

jóvenes y poner  el ejemplo de lo alto que pueden llegar los alumnos del 
Colegio Juana de Arco,  y le desearon que como el Verbo Encarando, 
pase su vida haciendo el bien a todos los que se crucen en su camino. 
En su oportunidad, la madre María Concepción Castañeda Calzada, 
directora del Colegio, expresó también sus felicitaciones al mandatario. 
A su vez, Miguel Alonso agradeció este festejo en el Colegio que lo formó 
e infundió los valores más importantes que se pueden tener en la vida, 
para crecer con dignidad, con un compromiso de esfuerzo y trabajo 
constante 

“Yo me siento muy privilegiado, no solo por 
haber pasado por este Colegio, sino de seguir 
siendo parte de esta familia del Colegio que 
tanto queremos, que tanto sentimos cerca de 
nosotros y que tantos momentos especiales 
vivimos por varios años aquí”, dijo 
El gobernador recibió algunos obsequios de 
parte de alumnos de primaria, además de sus 
compañeros de generación, quienes lo 
acompañaron en este día tan especial, entre 
ellos el secretario de Finanzas Alejandro Tello 
Cristerna. 
Alonso Reyes reconoció a la institución como 
formadora no solo en lo académico, sino en lo 

espiritual, formando personas con valores 
que se quedan para siempre y han sido el 
pilar del desarrollo de quien ha pasado por 
este Colegio 
Exhortó a los jóvenes y niños a sentirse orgullosos del uniforme que 
portan y de la institución que representan y llevarlo como parte de su 
ser, “porque si hay algo que me enorgullece, es ser zacatecano y servirle 
a esta tierra y haber sido egresado y ser parte del Colegio Juana de 
Arco” finalizó 
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“Alégrense siempre en el Señor. Vuelvo a insistir, alégrense”. fil 4-4 
 

Con esta misma alegría les quiero compartir unos puntos del libro  
“recuperar  la propia alegría”. Anselm Grün. 
 

EL TEMA DE LA ALEGRÍA ME INVITA A BUSCAR EN LA HISTORIA DE 
MI VIDA LAS HUELLAS QUE HAN DEJADO en ella la alegría y la 
vitalidad. 
 
¿Cuál  es la causa de tu alegría? 
Cuando alguien siente su vitalidad. Se encuentra también lleno de 
alegría. La alegría es expresión de la vitalidad. No tiene por qué ser 
siempre una alegría desbordante y ruidosa. Puede ser también el 
sentimiento callado de que todo está bien o de sentirse a gusto. o puede 
ser también un vigoroso placer de vivir. Cada una tiene en la historia de 
su vida no sólo heridas y carencias de que lamentarse. Cada una 
experimenta alguna vez de alguna manera su propia vitalidad. El volver 

Informé al P. Jacquinot sobre todo lo que me habías dicho. El padre me 

respondió que no dudaba que tu Majestad establecería esta Orden, pero que 

debía yo esperar el tiempo que tu sabiduría mostraría como el más propicio; 

que permaneciese en casa de mi padre, perseverando en mis ejercicios de 

devoción y comulgando todos los días según el consejo y el permiso que había 

recibido de él. OG-01 p. 119. 

 
 

LLAA  AALLEEGGRRIIAA 
         HHnnaa..  AAddrriiaannaa  CCrruuzz  LLóóppeezz  ccvvii.. 
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a entrar en contacto con esa vitalidad es un camino terapéutico  
excelente y, al mismo tiempo, un camino espiritual. Pues solo por ese 
camino puede uno encontrar los vestigios de su propia senda religiosa 
 

Infundir alegría unas a otras.  
Puedo confiar en el sentimiento de que eso es algo que me hace bien a 
mí y también a la otra. Seguramente, una ley interna de la alegría es la 
de querer extenderla, de querer que fluya hacia la otra. y al fluir hacia 
la otra, fluye también de retorno hacia mí misma, según Philip Lersh, 
“pertenece esencialmente a la alegría el gesto de abrirse, de abrazar 
también al otro y de entregarse”. y el proverbio dice: “la alegría 
compartida es doble alegría”. 
 

Una investigación norteamericana ha confirmado que “las personas que 
ayudan a otras tienen mucho mejor estado de salud que otras personas 
de su misma edad”. Esa investigación habla que del que está siempre 
ayudando. el que ayuda a otros y hace que se sientan alegres 
experimenta un calor repentino, una energía más intensa y un 
sentimiento de euforia”. Evidentemente, la buena disposición para 
alegrar a otros  repercute positivamente en nosotras mismas. 
 
Que nuestra vida se distinga de otras por la bondad. 
Ánimo en este inicio de curso escolar, cuenten con mis pobres 
oraciones. 

Con un gran abrazo.  

 
 

(mi padre) Prohibió entonces a mi madre darme pensión alguna, 

pensando que la necesidad me haría regresar. Mis dos compañeras 

tampoco recibieron ayuda alguna a partir de ese día. Tu 

Providencia quiso hacer ver el cuidado que tenía de su Orden, pero 

en particular de mí, diciéndome: Escucha, hija, mira y pon atento 

oído, olvida tu pueblo y la casa de tu padre, y el rey se prendará de 

tu belleza. OG-01 p. 169. 
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EJERCICIOS PARA PERSONAS DE JUVENTUD 
ACUMULADA 

 
1.  Levantar la cabeza 

2. Levantar la cabeza, llevarla a izquierd, bajar, al centro 

luego lo mismo al otro lado 

3. Levantar la pierna derecha, luego la izquierda. 

4. Levantar las dos piernas 

5. Doblar una pierna acercándola a la cabeza, luego la 

otra. 

6.  Doblar las dos piernas. 

7. Doblar las dos piernas haciendo un ángulo recto, 

elevar las piernas un poco,regresar al ángulo recto y 

bajar despacio. 

8. Incorporarse hasta quedar sentada y tocar con las 

manos los pies, doblando el troco. 

9. El mismo con las manos en la nuca. 

10. Hacer con los brazos mariposa hacia adelante y 

hacia atrás. 

11. Tocar con los pies las rodillas. 

12. Brazos atrás y adelante. 

13. Brazo adelante y atrás alternado. 

14.  Mover los pies hacia adentro y hacia afuera, atrás y 

adelante. 

15. Ponerse a cuatro pies, levantar una pierna y un 

brazo mirando la mano. 

16. Lagartija, echando la cabeza hacia atrás. 

17. Balanceo hacia atrás y hacia adelante. 

18. Opresión de glúteos. 

EEDDAADD  DDOORRAADDAA 
       HHnnaa..  MMaarrííaa  RRoossaa  BBrraavvoo  GGaallllaarrddoo  ccvvii.. 
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19. Estiramiento hacia adelante, de los brazos recogerlos y 

levantar los brazos. 

20. Doblar las piernas hasta tocar los glúteos con los talones. 

 
Y… OLÉ, OLÉ, OLÉ… 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
En el Verano 2011, tuve la oportunidad al  visitar a mis papás unos 
días y de encontrarme con mi tía Lidia, hermana de mi mamá, que 
radica en Acapulco Guerrero y aprovechando las vacaciones también 
visito a mi mamá; fue un momento de compartir muy rico. 
Me llamó mucho la atención cuando después de unos días mi tía dijo 
que viajaría a las 11 de la noche, esto no lo podía aceptar mi mamá ya 

que en todas las ocasiones que mi tía la visita, había viajado en la 
madrugada, cuando todos los autobuses viajan de mi Pueblo de Santa 
María Ozolotepec, a Miahuatlán, a Oaxaca o en plena mañana, pero 
jamás en la noche. 

DIOS HABLA EN LAS MEDIACIONES HUMANAS 

        Hna. Carmela Cortés Sánchez cvi 

 

Tu bondad, al verme desocupada, vino a conversar con pláticas que 

arrebataban mi espíritu, haciéndole ver una santa montaña sobre la cual vi 

al Padre Eterno, que llevaba en su seno a todas las hijas de tu Orden, 

diciéndome que las engendraría él y no la carne, ni la sangre, ni la voluntad 

humana, sino la divina. OG-01 p. 171. 
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La respuesta de mi tía fue: Acapulco está muy peligroso, en la noche ya 
no se puede andar en la calle como antes, tengo que llegar a las cinco 
de la tarde. Esto me hizo pensar de la situación de terror que vive 
nuestro país, cuantas familias han dejado su hogar para buscar un 

lugar seguro donde por lo menos no los atormente el miedo. 

Estoy segura que Dios padre escucha nuestra oración y nuestra Madre 
la Virgen de Guadalupe intercede por nuestra patria para que reine la 
paz y el amor, Jesús nos dice:  “Porque donde están dos o tres 
congregados en mi nombre, allí estoy yo en medio de ellos” Mt 
18,20, esta cita bíblica nos habla también de la eficacia de la oración, 
que sólo puede darse superando la agresividad y siguiendo la práctica 
histórica de Jesús, que llama a la unidad en el amor y la paz en un 

mundo dividido y agredido por el egoísmo. Jesús nos promete esto 
porque sólo con su presencia y gracia nos reconciliamos como 
hermanos y así, como hijos nos comunicamos y sintonizamos con 

nuestro Padre del Cielo. 

Es por eso que las invito a pedir porque nuestra Patria nuevamente sea 

un País de paz. 

CAMPAÑA DE ORACIÓN POR EL BIENESTAR DE MÉXICO. 

ORACIÓN PIDIENDO LUZ AL ESPIRITU SANTO 
PARA LOS GOBERNANTES: 

Espíritu Consolador, que te complaces en derramar tus  
dones sobre el mundo. Te pedimos que te dignes iluminar  

a nuestros gobernantes y unirlos en un solo corazón, EN EL DE JESÚS. 

Luz y unión venimos a implorar de Ti, Espíritu Santo. Tú que eres la 
tranquilidad infinita, la paz serena y la unión cumplida, escúchanos y 

concédenos estas gracias que humildemente te pedimos. 
Penetra en las inteligencias de quienes representan la  

autoridad divina para que en ellos reine el amor. 
Dales el don de sabiduría y de consejo, a fin de que destruido el espíritu 
del error y de la discordia, se empeñen en crear y mantener en nuestra 

Patria el orden, 
 la justicia y la paz . 

Sé tú, Espíritu Santo, el indisoluble vínculo que una a ti a los 
mexicanos y a todos los pueblos de la tierra; concédenos la gracia de 
triunfar sobre la desunión y de la discordia para que todos vivamos 
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para servir a Dios y a nuestros hermanos en un estrecho abrazo de 
caridad.  AMÉN 

 
Virgen de Guadalupe, esperanza nuestra, 

Salva a nuestra Patria y conserva nuestra Fe. 
 
.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mi experiencia en la Jornada Mun 
 
Hermanas: 

Quiero compartir con ustedes uno de los tantos regalos que Dios me ha 
hecho durante el año que llevo en Lyon. Claro el más grande es poder 
ver, palpar y sentirme cerca del corazón de nuestra Madre junto con mis 
hermanas de comunidad, por lo que estoy muy agradecida con Dios 
Uno y Trino. 
Lo que quisiera compartirles en estas líneas es mi participación en la 
JORNADA MUNDIAL DE LA JUVENTUD.  
Todo comenzó el 10 de agosto, bueno desde que mi comunidad me dio 
la sorpresa de que asistiría y que la hna. María Carmen Serranlo me 
inscribió como voluntaria de la Parroquia de Ntra. Señora de los 
Ángeles, salimos la hna. María Dolores (Lolita) y yo de Lyon con destino 
a nuestra comunidad en Madrid. 

Habitaré con ustedes y verán mi gloria igual a la del Padre que me engendró 

entre divinos resplandores antes del día de la creación. Me verán lleno de 

gracia y de verdad, para cumplir en ti y en mi Orden todas las promesas que te 

he hecho, que te hago y que te haré." OG-01 p. 171. 

JJOORRNNAADDAA  MMUUNNDDIIAALL  DDEE  LLAA  JJUUVVEENNTTUUDD 
          HHnnaa..  PPiillaarr  CCoorroonnaa  VVaarrggaass  ccvvii 
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Al llegar a casa, nos esperaban para comer, unos minutos más tarde 
llegaron la hna. María José y Esperanza. María José me invito a pasar 
unos días en la Villa de Don Fadrique para compartir con ellas una de 
las primeras actividades con los peregrinos provenientes de distintos 

países.  
Esta actividad se llama “Días en las Diócesis”, consisten en que días 
previos a la JMJ (11-14 agosto) distintas Diócesis acogen a los 
peregrinos, participan con ellos en actividades cultuales, visitas 
históricas, momentos de fiesta, y sobre todo tiempos de oración y de 
celebración de la fe. 
Los peregrinos que recibimos en la Villa, fueron 50 italianos de la 

diócesis de Fano-Fossombrone-Cagli-
pergola. Rafael (el párroco), organizó una 

serie de actividades en las que  
compartimos con ellos una visita a la 
magnífica ciudad de Toledo, la 
presentación general del lugar, (su 
historia, sus actividades, etc. En Villa de 
Don Fadrique, el Alcalde nos invitó a 
conocer una fábrica de vinos que 
pertenece a su familia) la Parroquia (sus 

actividades, fiestas y la participación de las hermanas dentro de la 
catequesis, la acción Católica, confirmaciones, liturgia, ASVE). 
En otros dos pueblos Villacañas y Consuegra, se acogieron a otros 
italianos, en uno de estos días se organizaron una serie de visitas todos 
juntos, en las que se incluyó conocer la Parroquia de Lillo y de Ocaña. 
Compartimos la oración de Vísperas en el santuario del Cristo del Valle 

en Tembleque. Para finalizar la jornada el Obispo de Toledo se reunió 
con todos los peregrinos de esta zona en Villacañas donde compartieron 
la cena con los miembros de esta comunidad. 
El Lunes 15 Solemnidad de la Asunción, tuvo lugar la Eucaristía de 
despedida de los peregrinos, tanto el P. Rafael y P. Mirco (sacerdote 
italiano encargado de los peregrinos) agradecieron a la comunidad y a 
las familias todos los detalles que habían tenido con los jóvenes, al 
finalizar se tomó una fotografía. 
Alrededor de las 2 de la tarde salieron rumbo a Toledo, donde el Obispo 
celebraría la Eucaristía de Envió y tendría lugar un festival de música. 
Este mismo día Lolita y yo salimos rumbo a Madrid para integrarnos a 
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los Voluntarios en la Parroquia de Nuestra Señora de los Ángeles, a la 
que pertenece la comunidad de Madrid. 

La actividad que realizamos 
como voluntarias consistió en 

la acogida, repartir desayunos, 
aseos y en caso de necesidad 
acompañar a los peregrinos de 
Ciudad Real y Tenerife a un 
colegio cercano donde se 
encontraba el doctor y una 
enfermera. Esto por la 
mañana, ya que por la tarde el 
señor Antonio (principal 

responsable de la acogida de 
los peregrinos), nos permitía 

asistir a las diferentes actividades que se realizaron en los días previos a 
la llegada del Papa y a su llegada a las distintas celebraciones. Doy 
gracias a Dios por Antonio, por su entrega y disponibilidad para con 
todos, cuando alguien le preguntaba algo siempre tenía una respuesta o 
un detalle. 
El jueves 18 de agosto tuve la oportunidad de participar en la 
Bienvenida del Papa en la Plaza de Cibeles. Observar, escuchar, gritar, 
cantar, orar y compartir con tantos jóvenes de distintos países. Darme 
cuenta que Cristo sigue tan vivo en su Iglesia que mueve tantos 
corazones, los une, los seduce, los fascina y los desconcierta.  
Las palabras que pronunció el Papa han marcado mi corazón y me 
invitan a vivir mi ser de religiosa del Verbo Encarnado, les comparto un 

fragmento: “Queridos jóvenes, escuchad de verdad las palabras del 
Señor para que sean en vosotros «espíritu y vida» (Jn 6,63), raíces que 
alimentan vuestro ser, pautas de conducta que nos asemejen a la 
persona de Cristo, siendo pobres de espíritu, hambrientos de justicia, 
misericordiosos, limpios de corazón, amantes de la paz. Hacedlo cada 
día con frecuencia, como se hace con el único Amigo que no defrauda y 
con el que queremos compartir el camino de la vida. Bien sabéis que, 
cuando no se camina al lado de Cristo, que nos guía, nos dispersamos 
por otras sendas”.  

Junto con la hna. Clementina, asistimos al Viacrucis. Fue toda una 
aventura, el día anterior no logramos acercarnos mucho al lugar donde 
se encontraba el Altar, así es que nos propusimos salir temprano para 
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poder acercarnos lo mas posible, y sí lo logramos; estuvimos a un 
costado del altar y enfrente del coro. Llegamos a la Plaza de Cibeles a 
las 4:30 pm, el Viacrucis comenzaría hasta la 7:30pm. El tiempo que 
esperamos fue un momento de gracia, observamos la llegada de jóvenes 

que no se conocían, pero Él, que no nos era desconocido nos reunía y 
unía en esos momentos. 
Seguimos cada uno de los “pasos” del viacrucis (imágenes escultóricas 
emblemáticas de la Semana Santa Española) desde una pantalla. El 
texto del viacrucis contiene una gran riqueza espiritual, sobre todo 
cuando nos invita a mirar mas allá de nuestras fronteras, llámese 
política, religiosa, social e incluso entre nosotros mismos como 
católicos. 
Entre cada paso trasladaban la cruz un grupo de jóvenes que 

representaban el sufrimiento de la juventud en el mundo. La estación 
que mas me impactó fue la de la Verónica, por el texto y sobre todo por 
una “saeta”( es un canto religioso y sin acompañamiento, que se 
interpreta durante el transcurso de las procesiones de Semana Santa y 
tiene su origen en el folklore andaluz. ) que fue interpretada por un 
joven de Jerez de la Frontera, Cádiz. 
El sábado por la tarde Lolita, Clementina y yo salimos para el 
aeródromo de Cuatro vientos donde tendría lugar la vigilia de adoración. 
Nos fiamos que al tener el pase del peregrino entraríamos fácilmente 
pero, al llegar al aeródromo, la puerta por la que deberíamos entrar 
estaba cerrada, así que emprendimos una caminata de 
aproximadamente una hora para poder acceder por la otra entrada. 
Íbamos con una ilusión tan grande de orar, compartir, participar en fin 
con el corazón dispuesto a encontrarse con Jesús Eucaristía. La 

sorpresa que nos llevamos es que la otra puerta ya estaba cerrada y ya 
no permitían entrar ni salir. 
Decidimos quedarnos en un área asignada para los que no tenían pase. 
De repente el clima cambio, comenzó un ventarrón, después truenos 
que cimbraban y sentíamos que en cualquier momento caería una 
tormenta. Lolita nos dijo: “lo mejor es irnos a casa, desde el lugar donde 
estamos no vemos nada, la pantalla está muy lejos y todos los servicios 
están muy lejos”. 
Emprendimos el camino de regreso a casa, para poder salir fue una 
odisea. Entre el viento, la lluvia, el polvo, la gente que optó por lo mismo 
y los policías que se movían por todos lados. 

http://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica_religiosa
http://es.wikipedia.org/wiki/Procesi%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Semana_Santa
http://es.wikipedia.org/wiki/Folclore
http://es.wikipedia.org/wiki/Andaluc%C3%ADa
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Mientras caminábamos, se acercó un joven brasileño para pedirnos 
prestado un celular, no sabíamos que hacer y no dimos una respuesta 
rápida, caminamos un poco y Lolita se regresó y le preguntó al chico si 
le podíamos ayudar en algo. De inmediato se acercaron otras tres 

jóvenes brasileñas, dos de ellas hablaban un poco de español y nos 
contaron lo que les pasó. Era un grupo de 10 provenientes de São 
Paulo, Brasil. Paolo era el responsable y mayor del grupo (17 años). 
Llegaron temprano al aeródromo, una de las chicas se desmayó y 
salieron para que la atendieran, al querer entrar les dijeron que no,  que 
todo estaba cerrado, la preocupación más grande era que los seis que se 
quedaron dentro eran menores de edad, no tenían manera de 
comunicarse y todas sus cosas estaba con ellos. Así es que él habló con 
el responsable de otro grupo para que les dijera a los jóvenes que 

esperaran que él iba a buscarlos, que no se movieran de ese lugar.  
El intentó de nuevo entrar para contactarlos, mientras tanto nosotras 
nos esperamos un poco con la chicas, ellas nos comentaron que no 
podían regresar al lugar de alojamiento ya que estaba retirado y que 
estaría cerrado.  
Lolita consultó con Clemen para hablarle a Mary Carmen y preguntarle 
si podría recibir a los chicos en casa para que no se quedaran en la 
calle. Ella dijo que sí, así que esperamos un poco a que regresara Paolo. 
Esperamos como unas dos horas, mientras tanto nos sentamos en una 
parada de autobús, desde allí veíamos la cantidad de gente que iba y 
venía, unos rostros cansado, ilusionados, alegres, felices, y con la 

esperanza de poder 
participar. 
Al llegar Paolo, nos comentó 

que no pudo llegar hasta 
donde estaban los chicos y 
que no pudo hacer nada. Las 
chicas lo animaron un poco y 
se tranquilizó al pensar que 
ellos estaban juntos y 
seguros. 
De esta manera continuamos 
el camino a casa, los 
autobuses no llegaban hasta 
este lugar, tuvimos que 

caminar al metro más cercano que se encontraba a un kilometro. 
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Después de unos 20 min. De caminata Paolo no podía más traía los pies 
llenos de ampollas, así que Lolita, Clemen y él se fueron en taxi y 
nosotras seguimos caminando, al llegar al metro sentimos un respiro ya 
faltaba muy poco para llegar a casa, ellas estaban muy cansadas, solo 

querían ducharse y dormir. Llegamos a casa alrededor de la dos de la 
madrugada. Las hermanas les recomendaron descansar y levantarse un 
poco tarde, pero ellos insistieron en salir a las 7 de la mañana para 
poder participar en la Eucaristía de clausura, lo comprendimos porque 
de manera simbólica recibirían la cruz y el icono por ser la próxima sede 
de la JMJ. 
Antes de que salieran, Lolita les ofreció el desayuno y los invito a la 
capilla para hacer una oración para que todo saliera bien y pudieran 
encontrar a sus compañeros.  

Al platicar con las hermanas, les compartíamos que para nosotras la 
vigilia de oración fue precisamente acompañar a estos chicos y sobre 
todo de descubrir la presencia de Jesús Eucaristía en los peregrinos que 
nos encontramos durante esa noche. 
La Eucaristía de clausura la seguimos desde la televisión. El texto 
evangélico de este día Mt 16,13-20, en el que la pregunta se extiende a 
cada una de no otras ¿Quién es Jesús para mí? Sigue resonado una de 
las frases de la homilía que el Santo Padre pronuncio. “Queridos 
jóvenes, también hoy Cristo se dirige a vosotros con la misma pregunta 
que hizo a los apóstoles: «Y vosotros, ¿quién decís que soy yo?». 
Respondedle con generosidad y valentía, como corresponde a un 
corazón joven como el vuestro. Decidle: Jesús, yo sé que Tú eres el Hijo 
de Dios que has dado tu vida por mí. Quiero seguirte con fidelidad y 
dejarme guiar por tu palabra. Tú me conoces y me amas. Yo me fío de ti 

y pongo mi vida entera en tus manos. Quiero que seas la fuerza que me 
sostenga, la alegría que nunca me abandone”. Pidamos esto para cada 
una de nosotras. 
Al leer el mensaje de despedida del Santo Padre me venía a la mente 
uno de los textos que se encuentran en nuestros acuerdos capitulares 
en el apartado de ENVIADAS POR LA PALABRA número 27 inciso d) la 
juventud, el cual nos dice: “estamos llamadas a entrar en contacto con 
los jóvenes, a escuchar sus inquietudes, e interesarnos por ellos desde 
una pedagogía evangélica. Como NVM Jeanne de Matel, hagamos 
nuestra la opción por los jóvenes; pidamos al Espíritu de amor y 
sabiduría, nos conceda descubrir el arte pedagógico de suscitar y sacar 
a la luz los profundos interrogantes con mucha frecuencia escondidos 
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en el corazón de los jóvenes y quienes hoy más que ayer están 
insatisfechos, en búsqueda, e inquietos”. 
Hermanas hagamos nuestra esta invitación que el Papa recomienda a 
los Obispos, sacerdotes, religiosos, religiosas y educadores cristianos. 

“Los jóvenes responden con diligencia cuando se les propone con 
sinceridad y verdad el encuentro con Jesucristo, único redentor de la 
humanidad. Encomiendo el cuidado de la juventud, que desea 
responder con ilusión a la llamada del Señor. No hay que desanimarse 
ante las contrariedades que, de diversos modos, se presentan en 
algunos países. Más fuerte que todas ellas es el anhelo de Dios, que el 
Creador ha puesto en el corazón de los jóvenes, y el poder de lo alto, que 
otorga fortaleza divina a los que siguen al Maestro y a los que buscan en 
Él alimento para la vida. No temáis presentar a los jóvenes el mensaje 

de Jesucristo en toda su integridad e invitarlos a los sacramentos, por 
los cuales nos hace partícipes de su propia vida”. 
Quisiera agradecer a Dios esta hermosa experiencia que me concedió 
vivir, a mis hermanas de comunidad Isabelle, Graciela y Livier y a cada 
una de las hermanas de España. 
 

"Querida hija, no dudes que santa Clara y todos mis santos no tengan 

sino el gran deseo de contribuir a la Orden que yo deseo establecer. No 

te sorprenda el no haber sido admitida por las carmelitas. Santa Teresa 

te considera no como hija, sino como hermana suya; ella se conforma a mis 

mandatos, y desea que te vistas del blanco del Líbano y del rojo del 

Carmelo; y yo te digo que he destinado a mi Orden, por toda la 

eternidad, a portar la gloria del Líbano y la belleza del Carmelo: La 

gloria del Líbano le ha sido dada, el esplendor del Carmelo y de Sarón 

(Is_35_2). Hija, la mayor parte de las promesas favorables hechas en 

Isaías se cumplirán en esta Orden. Al leerlas, las verás realizarse con 

tanta claridad, que cualquier duda tuya desaparecerá." OG-01 p. 174. 
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Puebla, Pue., 

2 – 5 de agosto de 2011 

Tuve la oportunidad de asistir a la Asamblea de Pastoral Educativa 
organizada en esta ocasión por la arquidiócesis de Puebla y la 
Federación de Escuelas Particulares. Considero una verdadera gracia 
haber podido estar presente en ella (he podido asistir a las dos 
anteriores: Toluca y San Juan de los Lagos). Gracias a Dios, el 
Episcopado Mexicano en su reorganización, ha vuelto abiertamente sus 
ojos a la educación cristiana también desde la Escuela. Se nota en la 
atención que esta Comisión Episcopal le concede a la organización de 
sus eventos, que no sólo son las Asambleas, sino otras reuniones de 
revisión y trabajo para plantear principios importantes para esta 
Pastora, la cual preside el Obispo de Cuernavaca don Alfonso Cortés 
Contreras. También esta apertura se nota  en la asistencia de una a 
otra Asamblea: mi impresión es que ahora asisten más congregaciones 
dedicadas a la educación escolarizada y los mismos exponentes tratan 
los temas a partir de la educación evangelizadora y de la evangelización 
en la acción educativa sistemática o formal. 
En esta ocasión los temas fueron:  

Martes 2: 
a- Ubicación: El proceso de la Pastoral Educativa. Pbro. Abel 

Castillo Castillo. 2. El reto de la Iglesia como educadora en el 

siglo XXI. Mons. Alfonso Cortés Contreras, Obispo de 

Cuernavaca y responsable de la dimensión de Pastoral 

Educativa (quien lo está haciendo muy bien, con acierto y 

mirada de futuro muy amplia). 3. Eucaristía de la tarde, Mons. 

Alfonso Cortés. 

Miércoles 3: 
a. Eucaristía,  Obispo Eugenio Rugarcía, auxiliar de Puebla.  

XXIII ASAMBLEA NACIONAL DE PASTORAL 

EDUCATIVA                               HHnnaa..  TTeerreessaa  DDííaazz  CCoonnttii  ccvvii 
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“Plataforma religiosa y cultura para un proyecto pastoral 
del siglo XXI. Mons. Rosendo Huesca Pacheco. Arzobispo 
emérito de Puebla. (Siempre ubicado, con mística 
evangelizadora, culto y preciso y con don de gentes).  b. 

Las grandes tentaciones de nuestra sociedad. c. Las 
grandes tentaciones de nuestra sociedad. P. Carlos 
Escandón Domínguez, S. J. (Jesuita tenía que ser: 
humilde, investigador profundo, sistemático, mente 
disciplinada, preciso, cultísimo). d.  “Los desafíos de la 
educación”, Liderazgo y educación. Dr. Luis Ernesto 
Derbez, Rector de la Universidad de las Américas, ex 
Secretario de Economía en el gobierno del Pte. Fox  (sin el 
menor sentido del liderazgo cristiano, una de las peores 

intervenciones, dejó insatisfechos a la mayoría); “El papel 
del laico en la educación”, Dra. Amalia Fernández, 
planteamientos de antes del Concilio Vaticano II, doctrina 
y praxis  muy pobre sobre los laicos hoy); e.  “El reto de 
cristianizar la  cultura”, P. José Luis Anguiano Cadena: 
Tema muy bien desarrollado, con enfoques para la 
reflexión y la acción comprometida desde el Evangelio y 
los documentos de Iglesia. 
 

Jueves 4: 
a. Eucaristía: Mons. Dagoberto Sosa Arriaga. Obispo auxiliar 

de Puebla. 

b. “La realidad de la fe, la ciencia y la cultura desde 
el documento de Aparecida”. Mons. Eugenio Lira 

Rugarcía. Obispo Auxiliar de Puebla. (Muy sencillo, 
muy bien documentado, y dinámico; con información 
actualizada). 
c. Diferentes momentos de trabajo en grupos. 

Viernes 5: 
a. Eucaristía. Mons. Alfonso Cortés Contreras, Obispo de 

Cuernavaca. b. Reflexiones: en torno a la cultura y la 

educación en México. Pbro. Eduardo Corral. Enfoque 

desde documentos oficiales del siglo XIX al XXI, con 

precisión, con coherencia e invitando a conocer más este 
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terreno para actuar en consecuencia. c. Compromiso 

Regiones Eclesiásticas. 4. Clausura. 

Entre otras conferencias magistrales quiero destacar en algunos 
de sus puntos,  la del miércoles 3 de agosto, por su contenido 

interesantísimo, sin dejar de apreciar otros contenidos que, en 
el  conjunto de la Asamblea, nos ilustraron y nos entusiasmaron 
para seguir evangelizando a través de la educación en Escuelas. 
 
“LAS GRANDES TENTACIONES DE NUESTRA SOCIEDAD”. (A la 

luz del Documento Aparecida). 
           P. Carlos Escandón Domínguez, S. J, 

a) Hay que ver a fondo, no desde la apariencia. Hay que llegar a un 

juicio de verdad. (DA Cap. II). La realidad nos interpela: Cuidado con 

el “padre de mentira, espíritu engañador”. 

b) Los hechos requieren discernimiento: decisiones responsables. 

Toda decisión tiene consecuencias; hay que hacer  uso auténtico de 

nuestra libertad; estas decisiones marcan la historia del Siglo XXI 

desde lo económico, político y cultural.   

a. Lo Económico: más tangible y que nos urge conocer día a día, 
conocer las necesidades de la naturaleza humana. Fenómeno 
destacable por su importancia:; la globalización. El precio de  lo 
cultural más simple es de raíz, las cotizaciones del mundo. Estos 
hechos tienen alcance global: economía sin rostro la de mercado, 
salud, alimentación. Control del capital haciéndonos creer que los 
pueblos son “libres para firmar contratos inicuos…” Eso no ha 
salvado a los pueblos: es colonización económica. Son excluidos  del 

mapa de la  economía. De hecho los pueblos no  le importan a la 
economía global. “La globalización controla a los grandes 
monopolios”. b. Crisis financiera 2007 – 2010. ¿Cuántos afectados? 
Tentación: economía vertical, tarjetas -plásticos. Valor financiero 
sobre lo económico. Subordinó a la persona a la economía.  

c. Consumismo: comprar ficticiamente. La economía del mercado; lo 
superfluo… Los deseos se vuelven felicidad, deseos compulsivos, no 
es ético: cuánto puedo tener, lleva a que otros mueran de hambre. 
Consecuencias de la vida económica: Iniquidad, riqueza y trabajo. 
Pueblos ricos y pueblos pobres.: “aprender a vivir con más pobreza” 
(Ganhdi).  Repercusiones: dinámica de concentración y riqueza. 
desempleo de gente honesta: 42 %  subempleos y  9 % en desempleo.  



73 
  

d. Aspecto social: Progreso valorar el tener, olvidar a las personas por 
las cosas;  el olvidar a las personas destruye la cohesión de las 
familias. 

e. Negar la existencia y marginación: migrantes, comunidades 

indígenas y afroamericanos: mujeres, pobres,  migrantes y 
desplazados; niñas abusadas… ancianos y los presos. 

f. Realidad: La delincuencia y descomposición social ¿Social? 
¿Solución? Pastoral educativa, el Evangelio. Debilidad de las 
instituciones, especialmente la familia;  

17 %divorcios, guerra, unión libre, miedo al compromiso de vida, 
generado por ambiente de relativismo que vivimos.  La amplitud, la 
importancia y la influencia de los medios sociales debilita la relación 
personal y social; oímos o vemos lo que ellos quieren, instrumento 

más lucrativo.   
g. Aspecto Político. Derechos humanos. Impunidad y corrupción del 
poder público y las organizaciones sociales. (DA II, 77), anomía social: 
desconfianza de la ley y de las políticas gubernamentales. No se habla 
de obligaciones, sólo de derechos (DA 79 -880). 

h. Aspecto cultura. Ruptura entre la cultura y la fe… La cultura de 
nuestro pueblo se ha perdido: bodas, fiestas, celebraciones 
regionales… La influencia de las “culturas turísticas”. No se cree en  
valores éticos, de la justicia social. Valor existencial, 60 %, en EUA 
depresión.  Se evade todo compromiso y se da la adicción, se crea el 
apego a eso. 

Propuesta hipotética: ¿Qué nos pasa? ¿Dónde perdimos el sentido de 
la vida? Somos producto del grupo social, etnia, relaciones, 
estructura. TODA la cultura es la que hay que analizar. La cultura 
está fundada en tres puntos: a)  Sus convicciones o verdades. b) Su 
escala de valores. c)  Sus actitudes ante las distintas situaciones de 
vida.  

 
Sus CONVICCIONES: establecemos nuestro juicio de verdad y 
nuestras decisiones libres. Punto clave la verdad. 

 
ESCALA DE VALORES: Percibe los valores, no lo material, para elegir. 
Se ha derrumbado la escala de valores. ¿Cuál es la prioridad? Lo 

bueno, lo verdadero y lo bello.  
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ACTITUDES: Son nuestra forma habitual de ver los acontecimiento de 
la vida.  Definen la forma de ser de una comunidad.  

 
Los tres niveles DEBEN permanecer, si se pierden, la cultura se 

pierde. No tenemos claridad en los conceptos. El mensaje desde 
nuestro interés, el mensaje de Cristo es la respuesta para esta 
sociedad.  

 
Estamos en el punto crítico de la sociedad. CAMBIO DE  ÉPOCA.  Se 
ha roto la escala de valores; no sabemos cómo vivir en la sociedad, es 
patológico. La CERTEZA: disminuye automáticamente, surge la duda, 
los “ismos” cayeron por tierra; lo filosófico cayó en tierra, lo filosófico  
sostenía las convicciones  y se ha llegado a  la postmodernidad. Esta 

DUDA es real y lleva a la irreligiosidad, se llega al escepticismo 
general, duda general para las ideologías: ejército, escuela, Iglesias, y 
sobre la familia base de la sociedad, 

 
El escepticismo universal: “qué significa la persona. Bower: quien 
habla del “yo – tú”.  El agnosticismo, el relativismo pragmático, el 
secularismo que le costó 250 000 sacerdotes a la Iglesia.  

 
Ese proceso tiene signos: Cuando a la verdad se hace  relativa, el bien 
es relativo. ¿Qué es bueno? ¿Qué es malo? (“Dictadura del 
relativismo”, Papa Benedicto XVI). 

 
ESCALA DE VALORES: Pablo en 1ª Cor.  13; el mismo  Jesús reafirmó 
el amor por sobre la ley. No se entiende el amor, no se cree en él.  

Han surgido tres escalas operativas de valor: a) la escala del poder, b) 
escala del placer. c) Escala de la utilidad.; condición: tener dinero, 
por eso codicia, de riqueza, no son Dios, pero nos engañan. TODOS 
los ídolos son mentirosos, mienten.  

 
El poder político en el siglo XXI: 200 millones de muertos, 400 000 
millones de personas “tocadas”, afectadas de sus facultades 
mentales. El poder económico ha dado 1000 millones de pobres y 
miserables. El placer: es cruel o peor; ha destruido la familia; ha 
generado perversiones, droga masiva que lleva a la delincuencia 
organizada., fuera el ser de la conducta, no a la ética. La utilidad, 
exaltación del lucro financiero, el trabajo considerado como 
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mercancía; cosas personas… una gran miopía. Amamos las cosas; no 
a la persona…   

 
Sugerimos: a) Se afirma que el cristiano debe anunciar y 

proclamar, ante todo, la proclamación  de la Persona de Cristo. b) 
Escala de valores; prioridad del amor del Padre. c) Actitud 
fundamental, el ágape a cada uno de nuestros hermanos, amarlos 
como imágenes de Dios y miembros de Cristo. 

 

RESPUESTA A PREGUNTAS. 
Buscar nuevas soluciones al sistema económico. Nos va a costar 
dinero. Carácter comunitario ante todo. La persona, la economía y el 
lucro, en ese ORDEN. Cap. V. Centessimo Anno 1990. El Estado y la 

Cultura.  
Propuesta positiva de luz auténtica. Tomar en serio lo positivo de 
los Derechos Humanos: niños, mujeres, movimientos… Cómo 
resolver el problema educativo y el económico…: No seguir 
propiciando un modelo que  fortalezca de sistema corrupto. NO al 
sistema de Mercado. Nuestro sistemas son anticulturales son un 
peligro, cuestionar el sistema nacional. No permitir que nos engañen 
políticos  y académicos exitosos. 

 
La ESPERANZA es lo más positivo. (Dice san Pablo: “Permanezcan 
firmes en la fe que se les ha proclamado con el evangelio, que no los 
desojen de la esperanza”). Con la certeza de que el amor es más 

grande que el mal. Jesús es el Camino.  
 

EXCELENCIA en la escuela. Se ha perdido el sentido del todo entre 
humanismo y los requerimientos  del mercado. COMUNIDAD 

EDUCATIVA y no centro de enseñanza. APRENDIZAJE: la 

organización de experiencias en orden a que el alumno-a llegue 
a satisfacer sus metas y necesidades de aprendizajes. El 

docente no como escultor,  sino acompañante. 

 

Los valores NO SE ENSEÑAN, SE CONTAGIAN por el testimonio de 
cada educador. Debe seguir niveles: informar, crear clima, crear 
actitudes- normas de vida, propósitos que lo vuelen a su meta 
personal: ideal, el educador es signo. 
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Necesidad de la Escuela de Padres: que sientan que ellos son los 
primeros educadores, diálogo. 

 
No fortalecer el Individualismo en la escuela; fortalecer las 

experiencias de vida. La institución debe ir a la contra de la 
sociedad conflictiva (nosotras, religiosas del Verbo Encarnado le 
llamamos a esa “contra”, el espíritu de las Bienaventuranzas 
Evangélicas, que permite a los miembros de nuestras comunidades 
educativas tener impacto social en el ambiente en el que se mueve 
cada uno, según el deseo de nuestra queridísima Jeanne de Matel). 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Me revelaste después maravillas sobre el estado religioso y en 

particular de tu Orden, prediciéndome que para darle más gloria, 

sufriría grandes contradicciones y desprecios casi universales, 

provenientes de toda clase de personas de posición, de condición 

humilde, de religiosos y de seglares, a imitación de las contradicciones 

y desprecios que san José, tu santa Madre y tú habían sufrido en el 

Establo, en Egipto, en Judea y en el Calvario. OG-01 p. 182. 
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El envejecimiento es una de las pocas 

características que nos unifican 
y definen a todos en nuestro mundo 

pleno de diversidad y tan cambiante. 

Todos estamos envejeciendo. 

Tengamos 25 0 65 años de edad, 10 
o 110, también estamos envejeciendo 

y esto significa que estamos vivos y 

es motivo de celebración. Uno de los 
principales logros de todos los 

tiempos es el aumento en la 

expectativa de vida del ser humano 
conseguida en el curso de estos 

últimos cien años. En el siglo XX, la expectativa media de vida en 

los países desarrollados aumentó de unos 47 años a más de 75 
años. El promedio de edad de la población en los países 

desarrollados crece a un ritmo sin precedentes y esta tendencia se 

observa en la mayoría de los países en desarrollo, a pesar de 
haber comenzado mas tarde. La expectativa de vida para los que 

nacen hoy es de más de 82 años. (Aunque todavía nos falte 

mucho para el límite natural de nuestras vidas, que según los 

gerontólogos está alrededor de 120 años.) 
Al adentrarnos en el siglo XXI, la tendencia mundial a la 

disminución de la fecundidad y a la prolongación de la esperanza 

de vida ha dado al fenómeno del envejecimiento de la población 
una importancia sin precedentes. 

El envejecimiento poblacional ha sido asociado habitualmente con 

los países más industrializados de Europa y América del Norte, 
donde una quinta parte o más de la población tiene más de 

LLAA  VVEEJJEEZZ  YY  SSUUSS  PPÉÉRRDDIIDDAASS 
        HHnnaa..  MMaarrííaa  TTeerreessaa  LLóóppeezz  CCaaoo  ccvvii.. 

 

http://www.bing.com/images/search?q=VEJEZ&view=detail&id=6A83CC9DBD0D11A90EB59E6F8542AC97570FD6EE&first=0&FORM=IDFRIR


78 
  

sesenta años. Sin embargo para el año 2020 la población 
latinoamericana mayor de sesenta años sumará 82 millones de 

personas. 

Más allá del envejecimiento "biológico" del que hemos hablado, 
existe también un envejecimiento "social", que se refiere al papel 

que impone la sociedad a la persona que envejece. En este último 

están involucrados todos los prejuicios que la sociedad manifiesta 

en relación con los ancianos. Ambos tipos de envejecimiento son 
responsables de los problemas que aquejan a las personas de 

edad avanzada. 

En nuestras sociedades, frente al envejecimiento tenemos 
prejuicios y caracterizamos a las personas ancianas como 

pasivas, crónicamente enfermas, sin deseos sexuales o con 

necesidad desmedida de atención y cuidados constantes, 
estigmatizando a los ancianos y condenándolos a la marginalidad 

social. 

Sin embargo, la mayoría de las personas no manifiesta 

alteraciones que influyen marcadamente en su funcionamiento 
físico, intelectual o social hasta que pasan los setenta años o más. 

A pesar de que al aumentar la edad los procesos motores, 

cognoscitivos y sensoriales se hacen más lentos, la motivación y la 
práctica permiten superar esas desventajas y hacen que las 

personas de edad se desempeñen con eficiencia, como lo podemos 

constatar día a día en nuestras comunidades. 
Las personas en edad avanzada mantienen sus capacidades de 

desarrollo; el adulto mayor saludable y activo es un recurso para 

la familia y la sociedad. La vejez es cada vez menos sinónimo de 
dependencia; a pesar de que el riesgo de enfermedad crónica y de 

discapacidad se incrementa con la edad, solamente una de cada 

cinco personas en la edad de setenta años o más presenta alguna 

discapacidad funcional importante. 
Desarrollar una cultura donde el envejecimiento y la vejez sean 

considerados como símbolos de experiencia, sabiduría y respeto, y 

contribuir al fortalecimiento de la solidaridad y al apoyo mutuo 
entre generaciones, constituye también un reto en nuestra 

sociedad: eliminar la discriminación y la segregación por motivos 



79 
  

de edad. Esto mismo lo podemos aplicar a nuestras comunidades. 
Crear una cultura comunitaria que permita la aceptación y apoyo 

mutuo entre las diversas generaciones y el construir la 

fraternidad desde la riqueza de cada persona en la etapa de la 
vida que va transcurriendo con paz, alegría y generosidad. 

 

 
 

 
 
 
 
 
Muy queridas hermanas, reciban un saludo fraterno de toda la 

comunidad  de María Reina.  
    Les compartimos con alegría y gozo nuestras experiencias vividas el 

pasado 13 de agosto; día  en el que la Comunidad 
tuvo la apertura del inicio de las postulantes 
Kenia Urania  Alanis Huerta y Evelyn Rojas Mirón 
a las 13: 30 hrs., con una celebración sencilla, 
donde nos acompañaron algunos de sus 
familiares. 

Por la tarde se efectúo nuestra ceremonia 
del inicio al noviciado: Irma Morales Rivera, 
Cristina Morales Vásquez, Mauricia Espinosa 
Maceda y Rocío Tepox Acuahitl, fue un día muy 
especial que ha marcado nuestra vida de ser 
llamadas, ya que el Verbo Encarnado nos 
concedió la gracia de seguir experimentando su amor en esta etapa, es uno de 
los más grandes regalos que hemos recibido de El. 

La preparación para iniciar esta siguiente etapa de formación 
(noviciado) fue motivo para estar en un lugar apartado donde el Señor nos 
habló de su amor, y nos recreó con su gracia, donde nos sentimos invitadas a 
permanecer y configurar nuestra vida con la suya desde nuestra propia historia 
personal. 

La ceremonia comenzó con una pequeña celebración, en la que  cada 
hermana expresamos de distinta forma el deseo de que Jesús convierta nuestros 

DDEESSDDEE  EELL  PPOOSSTTUULLAANNTTAADDOO  --  NNOOVVIICCIIAADDOO 
        HHnnaa..  CCrriissttiinnaa  MMoorraalleess  VVáássqquueezz  ((NNoovviicciiaa)) 
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corazones, para ser como una ofrenda en su presencia, que nos dejemos 
impregnar del Amor inmenso del Padre de acuerdo al estilo de vida de esta 
Congregación de Religiosas del Verbo Encarnado. 

Nuestra frase que nos acompañará a lo largo del tiempo del noviciado 
es: “HAZ DE MI UNA OBLACIÒN DE AMOR.” 

Agradecemos la asistencia de 
nuestras hermanas del Consejo 
General, y de quienes pudieron 
acompañarnos uniéndose a nuestra 
alegría. 

Que el Verbo Encarnado las 
bendiga y que el Espíritu Santo las 
asita en cada una de sus apostolados.  

Por la Comunidad de María 
Reina, les compartió la Hna. Cristina 
Morales Vásquez. 

 
 
 
 

 
 
 

Todos los santos me representaban los deseos que tenían de esta 

fundación, diciéndome que sería el compendio de tus maravillas; que 

por ella tu divino Padre te clarificaría como recompensa de la 

glorificación que le habías dado al estar pasible en la tierra; a su vez, 

deseaba glorificarte ahora que eres impasible. Tu santa Madre me 

decía que deseaba favorecer todo el honor que le prodigabas al 

proteger los establecimientos dedicados a su nombre y a su persona, 

favoreciendo a su vez esta Orden que tendría como fin honrarte. 

OG-01 p. 160. 
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POR SU PROFESIÓN TEMPORAL EN NAIROBI, KENYA Y EN TLALPAN, 
MÉXICO, D.F.CELEBRADA EL SÁBADO 6 DE AGOSTO DE 2011  

A NUESTRAS HERMANAS  
 

Margaret Akumu Okuta de Jesús Resucitado 
Caroline Njeri Kiringu de la Divina Gracia 

Naomi Wangu Mbugua del Buen Pastor 
Lucy Juma Owiti del Divino Amor 

Sabina Ndanu Muema de Jesús Crucificado 
Hellen Wangeci Jonary de la Divina Providencia 

Nancy Namukuru Wanyonyi de Dios Padre 
Elvia Martínez Magaña de Jesús Misericordioso 

 
POR EL INICIO AL NOVICIADO EN TLALPAN, MÉXICO D.F. Y EN 
KENYA: 

 
IRMA MORALES RIVERA 

CRISTINA MORALES VÁSQUEZ 
MAURICIA ESPINOSA MACEDA 

ROCIO TEPOX ACUAHUITL 
SOSTENER CHEMUTAI SIGEI  

 
POR SU INGRESO A LA CONGREGACIÓN COMO POSTULANTES: 
 

EVELYN ROJAS MIRÓN 
KENIA URANIA ALANIS HUERTA  

 
 
 
 
 
 

FFEELLIICCIIDDAADDEESS 
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QUERIDAS HERMANAS LES DAMOS A CONOCER LOS NUEVOS 
NÚMEROS TELEFÓNICOS DE: 
 

¶ COMUNIDAD DEL PADRE CELESTIAL, VILLAHERMOSOSA, 
TABASCO: 01+993  139-52-20 

 

¶ DEL JARDÍN DE NIÑOS DE TAXCO, GRO.: 01+762  627-13-22 

 

¶ COLEGIO “JEANNE CHEZARD” PRIMARIA TIJUANA B.C.: 
01+664  103-74-95 

 

¶ JUNIORADO DE MÉXICO CANCELÓ EL N°. 55-36-80-35 

 

¶ CORRECCIÓN DEL C.P. DE LA COMUNIDAD DE VILLAVERDE, 
MADRID: 28021 

 
 
 

HERMANA MARÍA NATIVIDAD ANDRADE ZACARIAS DE LOS 

SAGRADOS CORAZONES 

 Fue recibida en los brazos de Dios Padre el día 29 de julio 2011, a los 81 

años de edad y 62 de Profesión Religiosa. En la ciudad de Guadalajara; 

pertenecía a la comunidad de Morelia. 

 

HERMANA ADELA CORREA MAGAÑA DEL ESPÍRITU SANTO 

 Llegó a la Casa del Padre el día 15 de septiembre a los 93 años de edad y 

73 de Profesión Religiosa. En Cuernavaca, Mor. 

 

AAVVIISSOOSS 
         

OOBBIITTUUAARRIIOO 
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† El Sr. Ángel Inocencio Bernal Domínguez, hermano de nuestra 

Hermana María Guadalupe Bernal Domínguez, falleció el día 16 de abril 

de 2011 en Cuajinicuilapa, Guerrero. 

†El Sr.Diego López Moreno, hermano de nuestra Hermana Silveria 

López Moreno, falleció el día 6 de julio de 2011 en Acapulco, Gro. 

†Ma. Guadalupe Gómez Padilla hermana de nuestras Hermanas Rosa 

Teresa y María Luisa Gómez Padilla, falleció el día 4 de agosto en 

Guadalajara, Jal. 

†El Sr. José Luis González Muñoz, hermano de nuestra Hermana 

Carmen María González Muñoz, falleció el día 14 de septiembre de 

2011, en la ciudad de México.  

 

 

¡DESCANSEN EN PAZ! 

 


